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Capitolul 1. Introducere

Violenta indreptatéa impotriva unei persoane pe motive legate de gen sau sex este o
incalcare grava a drepturilor omului, a demnitatii umane, cu radacini adanci in
stereotipurile structurilor patriarhale si ultraconservatoare perpetuate de-a lungul
timpului.

Este un termen umbrela care acopera o multitudine de tipuri de violenta de gen, cu
anumite particularitati in functie de arealul socio-cultural. Peste tot insa este vorba
despre PUTERE si CONTROL. Protestele care au avut loc in 2022 in Republica
Islamica Iran sunt edificatoare in acest sens. Religia este folosita ca justificare a
abuzurilor unui regim totalitar, Tn esentd sangeros si sexist, unde femeile sunt
considerate cetateni de rang inferior. Asasinarea unei tinere care nu a respectat codul
vestimentar impus de asa zisele Militii ale moralitatii au fost scanteia declansatoare.
Liderii supremi, evident barbati, detinatori ai puterii absolute exercitd un control total
asupra societatii Tn ansamblul ei. Executii ale participantilor la protestele impotriva
regimului nu au reusit sa elibereze strazile de cetatenii — barbati si femei — care-si cer
dreptul la libertate si demnitate. Riscul ca o demonstratie pasnica sa fie inabusita in
sange sau chiar sa se transforme in razboi civil planeaza peste acest teritoriu din
Orientul Mijlociu, asa cum s-a mai intamplat adesea.

Céand violenta impotriva femeilor este o parte integranta a organizarii statale,
mecanismele de interventie in vederea protectiei victimelor sunt practic inexistente.
Abuzurile sexuale si pe baza de gen se Incadreaza in aceste situatii intr-o forma de
violenta extrema, tortura.

Statistic, violenta de gen este covarsitor indreptatad impotriva fetelor si femeilor, desi
nici barbatii, baietii sau comunitatile LGBTQI nu sunt in afara pericolului. Situatii de
vulnerabilitate crescuta se inregistreaza in randul migrantilor atat in tarile de origine,
dar si in taberele de refugiati, pe rutele migratorii clandestine sau chiar in tarile de
destinatie.

Violenta sexuala si de gen se intalneste in sfera privata, familiala, in cea comunitara
sau institutional-statala, in spatiul on si offline, indiferent de zona geografica.
Diferentele majore sunt date de existenta sau absenta mecanismelor de preventie,
aparare si sanctionare a acestui tip de abuz.

Termenul gen (gender in engleza) a fost preluat recent de stiintele umane din
lingvistica pentru a surprinde un nou tip de intelegere a relatiilor dintre femei si barbati,
cu accent pe aspectele culturale si sociale. Separarea analitica sex-gen a reprezentat
o interventie sociologica importanta care a schimbat nu doar limbajul academic, ci si
pe cel politic'.

Diferentele intre femei si barbati exista, atat anatomic, cat si fiziologic, biochimic si
comportamental, dar dincolo de aceasta realitate, identificarea sau autoidentificarea
genului contine multiple alte aspecte sociale care au esuat in inegalitati culturale,

! Laura Grunberg, Manual de Sociologie, pag. 208, ed. Polirom
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economice si politice. S-a creat si un vocabular care sa permita intelegerea
modalitatilor prin care identitatea sexuala dobandita (sexul) impreuna cu cea descrisa
de o anumita societate la un moment dat (genul), influenteaza interactiunile umane.
Cum nimic nu este simplu, clar si bine inteles In ceea ce priveste fiinta umana, nici
partea biologica a sexului nu face exceptie. Mecanisme de reglare genetica nu demult
descifrate au inceput sa faca lumina insa si in acest domeniu.

La Tnceputul anilor 2000 se face prima ,bresa” istoricd Tn domeniul geneticii,
aproximativ 90 % din genomul uman fiind descifrat. Statul American pusese la
dispozitia cercetatorilor 3 miliarde de dolari pentru proiectul Genomul Uman (prin
Departamentul Energiei si Institutul National de Sanatate). Antreprenori privati au
preluat proiectul public si au investit la randul lor sume uriase n jurul acestei aventuri
care avea sa se arate in cele din urma céastigatoare. Tn Silicon Valley au fost decade
de emulatie si efervescenta creatoare iesite din comun.

In martie 2022 s-a anuntat oficial decodificarea totald a genomului uman astfel incat
harta genetica a fost completata cu informatiile care lipseau in anul 2000.
Cercetatorilor americani trebuie sa le fim recunoscatori pentru spiritul creator si
aventurier, curajul si rabdarea de a-si petrece ani din viata in laboratoare, capacitatea
de a-si convinge politicienii de importanta demersului lor stiintific. Trebuie l1dudata si
solidaritatea care s-a creat in comunitatea oamenilor de stiinta din intreaga lume, care
pentru prima data s-a angrenat intr-un efort comun, pentru un obiectiv comun.

Minti luminate de la Oxford, Stanford, Harvard, Cambridge, dar si din Australia, Franta,
Germania, Japonia si chiar Romania au contribuit la aventura geneticii, incununata de
o ploaia de premii Nobel.

Mentionam cateva nume: James Watson, 1962, Marshall Warren Nirenberg, Har
Gobind Khorana, 1968; Robert W. Holley, 1968; Albert Claude, Christian de Duve,
George Emil Palade, 1974; Frederick Sanger, 1980 (tipul care ,isi facea singur de cap
intr-un laborator” intr-un mod atat de constructiv incat a luat 2 premii Nobel, iar alfi doi
asistenti ai lui, cate unul fiecare), Sune Bergstrom, 1982; Barbara McClintock, 1983;
Susumu Tonegawa, 1987; Richard J. Roberts, Phillip A. Sharp, 1993; Edward B.
Lewis, Christiane Nusslein-Volhard, Eric F. Wieschaus, 1995; Sydney Brenner, H.
Robert Horvitz, John E. Sulston, 2002; Andrew Fire si Craig Mello, 2006; Oliver
Smithies, Mario Capecchi si Sir Martin Evans, 2008; Elizabeth H. Blackburn, Carol W.
Greider si Jack W. Szostak, 2009; Svante Paabo, 2022.

Descifrarea genomului a insemnat identificarea celor aproximativ 23.000 — 30.000 de
gene, aflate Tn aproape toate celulele organismului? . Sunt doar 4 litere (baze azotate),
Adenina, Timina, Guanina, Citozina (A.T.G.C.) care alcatuiesc ADN-ul si care mai sunt
denumite si alfabetul vietii®.

2 Inmagazinarea se face in nucleul celulelor, mai putin al hematiilor care au nevoie de spatiu mai mare
pentru transportul oxigenului.
3 The Genoe Odysey, by Euan Angus Ashley, 2022 grup editorial TREI. pag. 10
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Structura moleculei de ADN, molecula vietii

Majoritatea genelor reprezinta instructiuni pentru construirea unui aminoacid si au
marimi variabile (intre 8 litere si 2,5 milioane de litere). Toate genele sunt inghesuite
in cele 23 de perechi de cromozomi sub forma comprimata de Acid Dezoxiribo Nucleic
(ADN). Acesta are o forma de lant dublu helicoidal, pastrat in nucleul fiecarei celule.
Genomul contine trei miliarde de perechi de litere, sase miliarde de unitati de informatie
si doi metri de moleculda ADN compactata in cele 23 de perechi de cromozomi.
Anecdotic, daca s-ar pune cap la cap tot ADN-ul continut de cele aproximativ 30 de
bilioane de celule ale organismului uman, s-ar acoperi de cateva mii de ori distanta
pana la Luna si inapoi®!

Recapituland, genomul este o carte care contine ingrediente (A.T.G.C.) si instructiuni
de folosire (gene) a acestora. Combinatiile de ingrediente transmise prin instructiuni
vor determina toate caracterele ereditare ce se vor regasi la noua fiintd umana!
Informatia genetica de la cei doi genitori este inmagazinata Tn toate celulele
organismului! Perceptia adecvata a dinamicii functionarii genelor, necesita insa
stapanirea unor termeni si procese in afara obiectului prezentarii de fata.
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4 Ibidem, pag. 10



Important de inteles este mecanismul de stabilire a sexului avand in vedere ca de-a
lungul timpului femeile au fost blamate, marginalizate si decazute din drepturi pentru
neaducerea pe lume a fetilor de sex masculin. De fapt, loteria determinarii sexului este
jucatd de barbati, detinatori ai perechii de cromozomi sexuali XY si nu de femei,
detinatoare a perechii de cromozomi sexuali XX!

In determinismul sexelor exista doué etape distincte:

1) etapa genetica, care la om incepe cu zigotul pana la formarea gonadelor (ovare si
testicule) si dureaza pana la a 60-a zi de la fecundare. In aceasta etapa sexul este
determinat in exclusivitate de cromozomii sexului.

2) etapa hormonala, in care procesul de sexualizare masculina continua sub influenta
hormonilor androgeni (testosteronul), iar sexualizarea feminina evolueaza ,pasiv”’ sub
determinism genetic, pana la formarea ovarelor (gonadelor femele). Diferentierea
definitiva a sexelor se realizeaza in preajma pubertatii, cand producerea de hormoni
feminini (foliculina si progesteronul) si masculini (testosteronul), capata importanta
deosebita n procesul de sexualizare.

Capitolul 2. Categorii de migranti vulnerabili la violenta
bazata pe gen

Conform Inspectoratului General pentru Imigrari, sunt considerate categorii de
persoane vulnerabile cu potential redus de auto intretinere urmatoarele:

a) minorii;

b) minorii neinsotiti;

c) persoanele cu dizabilitati;

d) persoanele in varsta;

e) femeile insarcinate;

f)  parintii singuri insotiti de copiii lor minori,
g) victimele traficului de persoane;

h) persoanele care sufera de afectiuni grave;

persoanele cu afectiuni mintale;

persoanele care au fost supuse torturii, violului sau altor forme grave de
violenta psihologica, psihica, fizicd sau sexuala, ori aflate in alte situatii
speciale, similare celor mentionate anterior.®

s
— S

Dupa statutul juridic al dreptului de sedere pe teritoriul Romaniei, categoriile de
migranti sunt:

5 https://igi.mai.gov.ro/persoanele-vulnerabile/



Solicitanti de azil

O persoand este considerata solicitant de azil din momentul Tn care Tsi manifesta
dorinta exprimata in scris sau oral in fata autoritatilor competente, din care sa rezulte
ca aceasta solicita protectia statului roman. Din acest moment si pana la solutionarea
cererii sale persoana are statut de solicitant de azil, cu toate drepturile si obligatiile ce
decurg din acest statut. In Romania procedura de azil poate dura intre cateva luni Si
1-2 ani.

Beneficiari ai unei forme de protectie internationala (statut de refugiat sau protectie
subsidiara)

Statutul de refugiat si protectia subsidiara sunt forme de protectie internationala care
se acorda in urma unei analize individuale a cazului fiecarui solicitant de azil, daca
sunt indeplinite conditile prevazute de legea azilului. Conform Legii nr. 122/2006,
statutul de refugiat se poate acorda la cerere strainului care, in urma unei temeri bine
intemeiate de a fi persecutat pe considerente de rasa, religie, nationalitate,
apartenenta la un anumit grup social sau opinie politica, se afla Tn afara tarii sale de
origine si care nu poate primi sau, ca urmare a acestei temeri, nu doreste protectia
acestei tari. In ceea ce priveste a doua forma de protectie, respectiv protectia
subsidiara, acelasi act normativ stipuleaza ca aceasta se poate acorda strainului care
nu indeplineste conditiile de acordare a statutului de refugiat si cu privire la care exista
motive serioase sa se creada ca, daca va fi returnat in tara de origine, risca sa sufere
o vatamare a drepturilor.

Resortisanti ai tarilor terte (RTT)

Sunt persoane cu sedere legala in Romania, venite din tari din afara UE. Motivele
pentru care aceste persoane au dobandit un drept de sedere sunt: pentru studii, au un
contract de munca incheiat de un angajator roméan, au statutul de membru de familie
al unui cetatean roman.

Persoane tolerate

Prin acordarea statutului de persoana tolerata, statul roman ofera permisiunea de a
ramane pe teritoriul tarii. Aprobarea este data de Inspectoratul General pentru Imigrari
strainilor care nu au dreptul de sedere, dar, din motive obiective, nu pot parasi teritoriul
Romaniei. Prin motive obiective se inteleg acele imprejurari independente de vointa
strainului, imprevizibile si care nu pot fi inlaturate, datorita carora strainul nu poate
parasi teritoriul Romaniei.

Persoane fara documente

Despre aceasta categorie, desi se vorbeste foarte putin, exista indicii ca ar fi destul de
numeroasa. Migrantii fara documente scapa inregistrarilor si nu apar in statistici ca
aflandu-se pe teritoriul Romaniei. Ei se situeaza in afara legii si nu au nici un fel de
drepturi in Romania, ceea ce nu exclude insa existenta nevoilor si problemelor lor.



Violenta de gen in contextul refugiului
Posibile abuzuri si violenta bazata pe gen in principalele momente ale refugiului:

Inaintea plecdrii — abuz din partea familiei sau a autoritatilor statului, violents in
familie, rapiri, violuri urmate de sarcini nedorite, mutilare genitald, tortura, persecutii
ale persoanelor LGBTQ, casatorii fortate, avorturi sau sarcini fortate, etc.

Trebuie remarcat faptul ca persecutia barbatilor si a femeilor difera adesea. De
exemplu, tortura, incarcerarea sau crima sunt frecvente pentru barbati, in timp ce
pentru femei este violul, violenta domestica, casatoriile, sarcinile si avorturile fortate,
mutilarea genitala.

In timpul refugiului/calatoriei — solicitarea de favoruri sexuale pentru furnizarea de
hrand, apa sau alte obiecte, violuri sau exploatare din partea traficantilor de migranti,
a politistilor de frontiera sau a altor autoritati ale tarilor prin care trec, exploatare prin
munca, racolarea pentru activitati de trafic de persoane (prostitutie fortata,
sechestrare, munca fortata, sclavie).

In timpul conflictelor armate, structurile sociale sunt dezmembrate. Femeile si copiii
sunt expusi unor riscuri crescute cand parasesc tara de origine. Adesea, membrii
familiei sunt despartiti in timpul plecarii si al calatoriei. Astfel avem cazuri de minori
nefnsotiti sau de familii monoparentale, Tn mod frecvent mame singure impreuna cu
copii lor.

Femeile singure si copii nefnsotiti sunt cei mai expusi la violenta de gen pe parcursul
refugiului. Cele mai frecvente cazuri de viol, prostitutie fortata, racolare in retele de
trafic de persoane sau de droguri sunt inregistrate la aceste categorii de migranti.
Calatoria spre tara de destinatie poate dura cativa ani.

Dupa stabilirea in tara de destinatie
O persoana poate deveni victima in contextul existentei/aparitiei urmatoarelor tipuri de
riscuri:

» Riscuri_ce tin de individ — sentimentul lipsei de securitate, dependenta,
dizabilitatile fizice si mintale, lipsa alternativelor in adaptarea la schimbarile socio-
economice, abuzul de alcool, droguri, trauma psihologica si stresul refugiului,
ignoranta, lipsa de cunostinte asupra drepturilor individuale fundamentale.

» Riscuri ce tin de norme culturale si sociale — credinte si practici culturale si
traditionale discriminatorii, credinte religioase.

» Riscuri ce tin de cadrul legal si practici in tara gazd& si/sau in tara de origine —
lipsa de protectie a drepturilor femeii si copilului Tmpotriva violentei sexuale si de
gen, lipsa de incredere in autoritatile statului, aplicarea de legi traditionale si
practici care favorizeaza discriminarea, practici discriminatorii in sistemul de
justitie, neraportarea incidentelor de violenta sexuala si de gen, inaccesibilitatea
politiei si a instantelor necunoasterii procedurilor, practici in sistemul de justitie
care sustin diferentele de gen.




Dezvoltarea si mentinerea fenomenului violentei de gen in randul migrantilor este
datoratda de cele mai multe unor cauze sociale, prin care se perpetueaza
comportamentul antisocial al agresorilor, si pot include:

e atitudinea si practicile societatii de a discrimina pe motive de gen;

e lipsa valorizarii femeii (social, economic, profesional);

e acceptarea rolurilor specifice genurilor;

e agentii de persecutie tind sa isi mentina privilegiile, puterea si controlul asupra
celorlalti;

e identitatea si rolul de gen sunt determinate de sex, varsta, conditie socio-
economica, origine etnica, nationalitate si religie;

e relatile sunt marcate de diferite niveluri de autoritate si de putere care mentin
privilegiile si subordonarea dintre membrii unei societati,

e dezacordul sau lipsa de receptivitate fata de drepturile omului;

e credinte si practici culturale si traditionale discriminatorii, credinte religioase;

e promovarea modelului masculin de succes n societate;

o toleranta fata de violentd, gratie normelor care legitimeaza utilizarea fortei fizice
ca mijloc de educatie;

e implicarea negativa/abuziva in relatia de familie a altor membri ai comunitatii, a
rudelor (prima sotie, cumnati, socrii), care induc tensiune si genereaza conflicte,
prin actiuni distructive din motive de gelozie, invidie, razbunare etc.;

e insistenta comunitatii (consilieri, biserica, rude etc.) de a oferi o a doua sansa
abuzatorului spre a mentine familia, ,jin interesul copiilor”;

e lipsa unei culturia comunicarii asertive n societate si incapacitatea de gestionare
a conflictelor;

e educatia precara in domeniul prevenirii abuzului si violentei.

Capitolul 3. Forme ale violentei de gen

Fara pretentia de a fi exhaustivi, vom enumera cele mai frecvente tipuri ale violentei
bazata pe gen.
Forme de violenta de gen pe care le intalnim Tn proximitatea noastra, includ:

> violenta in forme directe, domestica cu sau fara parteneri intimi;

> violenta fizica, psihologica, sexuald, hartuirea sexuala, sterilizarea fortata,
traficul de femei, prostitutie fortata, deprivare socio-economica;

> violenta in structuri de supraveghere publice sau private, inchisori, centre de

sanatate mintala, centre de detentie, servicille de asistenta sociala si taberele de
refugiati, in zone de tranzit terestre sau aeriene;

> violenta cibernetica — include hartuirea online, comportamentul agresiv
online, urmarirea cibernetica, discursul sexist de incitare la ura, divulgarea
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neconsensuala a imaginilor sexuale, doxingul, furtul de identitate sau pirateria,
urmarirea obsesiva (stalking), propaganda terapiei de conversie, hate speech etc;
Forme intalnite cu precadere in zone indepartate, multe dintre ele identificate si de noi
in lucrul de zi cu zi, in randul migrantilor. Aproape fara exceptie abuzurile sunt
imbracate in justificari religioase, de traditie sau identitate culturala. Aceste abuzuri
frecvente in lumea musulmana sunt ascunse, sunt subiecte tabu, pe care toti le cunosc
insa.
> interzicerea planificarii familiale, sarcini fortate, cadsatorii fortate, casatorii
precoce, mutilarile genitale ale fetelor/femeilor si ale persoanelor intersexuale, violul
scorectiv”, al persoanelor LGBTQI, ,vanatoarea de vrajitoare”;
> violenta de gen practicatda sub pretexte religioase de asa zisi clerici
(exploatare sexuala a minorelor, ,casatoriile de placere”, in Irak sizona inconjuratoare
surprinse Tn documentare cutremuratoare, fiind vorba despre un contract de casatorie
temporara privat si verbal in care durata casatoriei e specificatad si convenita in
prealabil (https://www.bbc.co.uk/news/extra/iuKTEGjKgS/teenage iraq_brides);
> varianta Misyar, un fel de poligamie hibrida, ce este permisa in Arabia Saudita
(a se vedea documentarul htips://thearabweekly.com/saudi-arabia-confronts-rise-
misyar-marriage-changing-society);
> in comunitati ultraretrograde/conservatoare, violenta ajunge la forma extrema
a omorului :

e femicidul sau feminicidul, infanticidul feminin, care incepe chiar inainte de

nastere (avort selectiv facilitat de determinarea sexului prin ecografii);
e uciderea fetelor legata de zestre (Dowry-related murders);
e executii publice sau ,omorurile de onoare” (a se vedea documentarul “Banaz
a love story”: https://www.youtube.com/watch?v=VepuyvhHYdM).

Violenta poate fi indreptata si impotriva baietilor si tinerilor. Bacha Bazi este o practica
de pedofilie in gasti ale celor instariti intalnité des in Afganistan — oficial interzisa. Baieti
din familii sdrace sunt luati sub ,protectia” unor oameni de afaceri bogati si educati sa
fie dansatori la petrecerile acestora. Vor fi imbracati in haine de fete si vor dansa
imitdndu-le pe acestea. La finalul petrecerilor, baietii sunt abuzati sexual de cei
prezenti.
A se vedea documentarul: https://www.youtube.com/watch?v=B7eMUWKKIiFY




Capitolul 4. Efectele expunerii la violenta de gen

Violenta poate avea consecinte devastatoare atat in cazul sanatatii fizice, psihice, cat
si Tn ceea ce priveste viata sociala a supravietuitorului. Pentru ca fiinta umana este
unica, pot aparea reactii diferite la experientele traumatizante, inclusiv la manifestarea
formelor de violenta, totodata existand si capacitati de vindecare si rezilienta diferite.
In corelare cu aceste efecte, metodele de violenta si abuz pot fi repartizate in cateva
categorii mari:

1) actiuni care provoaca durere puternica si chinuitoare;
) actiuni care cauzeaza frica intensa si/sau moartea imediata;
) actiuni care pot duce la epuizare extrema sau completa;
) actiuni care pot cauza schilodire sau invaliditate pe viatas.

2w N

Consecinte fizice — sunt expresiile directe ale violentei fizice si pot include
traumatisme, fracturi, contuzii, plagi, anchiloze etc. Unele dintre ele pot fi identificate
chiar si la cativa ani distanta de la evenimentul traumatic, cu ajutorul metodelor si
tehnologiilor de diagnosticare avansate.

Consecinte psihologice — sunt raspunsurile psihoemotionale la evenimentele
traumatice suferite, insotite si de reactii fiziologice. Ele se pot manifesta in plan
cognitiv, afectiv si comportamental:

e efecte cognitive: confuzie, dezorientare, scdderea nivelului atentiei si de
concentrate, ganduri irationale cu privire la eficacitatea de sine etc.;

e efecte emotionale (afective): teama, frica, neliniste permanenta, hipervigilenta,
tristete (in forma patologica — depresie care poate duce uneori la suicid), rusine,
autoculpabilizare etc.;

e efecte comportamentale: izolare, evitarea contextelor sociale care determina
rememorarea evenimentelor traumatice, scaderea interesului fata de activitti,
schimbari ale stilului de viata, impulsivitate si episoade de agresivitate,
comportamente de autovatamare corporala etc.

Tulburarea de stres posttraumatic (PTSD) este una dintre cele mai complexe si mai
severe tulburari anxioase legate de trauma. Incepand cu 1980 a fost recunoscut faptul
c& evenimentul traumatic poate genera efecte pe termen lung. Tn mod tipic, cand este
vorba de anxietate, persoana se teme de ceva. Asociatia Americana de Psihiatrie
mentioneaza urmatoarele criterii diagnostice care se aplica adultilor, adolescentilor si
copiilor mai mari de 6 ani pentru diagnosticarea tulburérii de stres posttraumatic’:

6 Documentarea violentei in baza de gen: Ghid practic / Ludmila Popovici; coaut.: Svetlana Visanu [et.
al.]. — Chigindu: s. n., 2019, pag. 16

" American Psychiatric Association, 2013, Diagnostic and Statistical Manual for Mental Disorders, V.
Washington, DC: APA
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Criteriul A: Expunerea de facto la moarte, ranire grava sau violenta sexuala.
Criteriul B: Prezenta unuia sau a mai multor simptome de intruziune asociate
evenimentului/evenimentelor traumatic(e) care debuteaza dupa aparitia traumei.
Criteriul C: Evitarea persistenta a stimulilor legati de trauma, care debuteaza dupa
producerea evenimentului/evenimentelor traumatic(e).

Criteriul D: Alterarea negativda a cognitiilor si dispozitiei asociate traumei care
debuteaza sau se agraveaza dupa producerea evenimentului/evenimentelor
traumatic(e).

Criteriul E: Alterari clare ale excitabilitatii si reactivitatii asociate cu trauma care
debuteaza sau se agraveaza dupa producerea evenimentului/evenimentelor
traumatic(e).

Simptomele traumei pot fi stabile (mereu prezente) sau instabile (apar si dispar) sau
pot ramane neexprimate zeci de ani. De obicei, simptomele apar in grupuri. Adesea
devin din ce in ce mai complexe n timp, devenind din ce In ce mai putin conectate cu
experienta originald a traumei. Acest lucru face dificila identificarea simptomelor si
asocierea lor cauzala cu evenimentul traumatic. Din aceasta cauza putem nega sau
diminua importanta unui eveniment traumatic in viata noastra, iar pentru specialisti
poate fi dificila stabilirea unui diagnostic din categoria tulburarilor de stres si trauma.
Efectele traumei pot fi devastatoare asupra sistemului familial. Un model tridimensional
care descrie impactul traumei asupra familiei este prezentat in lucrarea "Psihologia
traumei”®. Efectele traumei sunt:

1. Conexiuni perturbate: inaccesibilitatea emotionala intre membrii familiei; asumarea
unor roluri parentale de catre copiii mai mari.

2. Distorsionarea realitatii: o perspectiva distorsionatd asupra lumii, mituri familiale
despre evenimentele traite, roluri disfunctionale si credinte irationale ce provin din
aceste mituri.

3. Traume nerezolvate: temeri permanente legate de sigurantd; comportament
simptomatic continuu al membrilor familiei afectate.

Retraumatizarea poate intensifica sau agrava simptomele unor astfel de afectiuni,
poate duce la debutul lor initial sau poate provoca o recidiva in randul persoanelor cu
tulburare de stres posttraumatic care se afla in recuperare dupa abuzul de substante
sau tulburari de alimentatie. Persoanele care au trait evenimente traumatice tind sa
dezvolte o serie de strategii de evitare pentru a se proteja de eventualele amintiri ale
traumelor din trecut, iar la cei care au fost retraumatizati se vor intensifica si se vor
intari aceste strategii. Retraumatizarea este un pas inapoi, este considerata o
recadere, similara cu recaderile frecvente in randul persoanelor cu tulburari mintale,
emotionale sau de comportament.

Situatii cu potential de retraumatizare in lucrul cu victimele violentei de gen pot fi:

- interviuri, evaluari, anchete sociale;

- audieri la politie sau instante;

8 Turliuc M.N., Mairean C., Psihologia traumei, ed. Polirom 2014, pag. 32
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- sedinte de consiliere psihologica, sociala sau juridica;
- consultatii sau investigatii medicale.

Consecinte sociale — desemneaza problemele de adaptare la mediu survenite in
urma traumelor suferite de catre persoana expusa la violenta de gen si includ dificultati
in activitatile cotidiene, interes redus fata de activitatile sociale, etichetare, pierderea
sau parasirea locului de munca, diminuarea sanselor de reintegrare sociala i
profesionala, scaderea angajamentului parental, intreruperea si nefinalizarea studiilor,
reducerea creativitatii etc.

Capitolul 5. Nevoia de ingrijiri de sanatate

Refugiatii si migrantii au o varietate de nevoi diferite in materie de sanatate fizica si
mintald, determinate de experientele traite n tara de origine, de calatoria lor de
migratie, de politicile de intrare si de integrare ale tarii gazda, precum si de conditiile
de viata si de munca. Aceste experiente pot creste vulnerabilitatea refugiatilor si a
migrantilor la boli cronice si infectioase. Pandemia COVID-19 a perturbat serviciile de
sanatate, expunand la un risc sporit persoanele aflate deja in situatii vulnerabile si
impiedicand capacitatea sistemelor de sanatate de a raspunde nevoilor acestora.
Dreptul la sanatate existd pentru toti oamenii, inclusiv pentru refugiati. Acest lucru
inseamna ca fiecare dintre noi poate avea acces la servicii de sanatate esentiale la
preturi accesibile, cand si unde are nevoie de ele. Cu toate acestea, multi refugiati se
confrunta cu obstacole enorme in satisfacerea nevoilor lor de sanatate.

In ceea ce priveste violenta bazat& pe gen (VBG), femeile si fetele migrante reprezinta
cel mai vulnerabil grup. VBG poate avea loc in orice etapa a fugii migrantilor si/sau in
timpul procesului de azil. Aceasta are consecinte grave asupra vietii si sanatatii
acestora. Prin urmare, victimele au nevoie de asistenta medicala in timp util.
Termenul ,violentd de gen” este, de asemenea, utilizat de unii specialisti pentru a
descrie violenta savarsita impotriva persoanelor lesbiene, gay, bisexuale, transsexuale
si intersexuale (LGBTQI), rezultat al dorintei de a-i pedepsi pe cei care sunt vazuti ca
sfidand normele de gen si culturale impuse de anumite societati. Membrii comunitatilor
LGBTQI sunt expusi unui risc deosebit din cauza inegalitatii de gen si a relatiilor de
putere Tn cadrul familiilor si al societétii in general. In ceea ce priveste violenta de gen
suferita in societatile extremiste si punitive in ceea ce priveste orientarea sexuala,
membrii comunitatii LGBTQI aleg de cele mai multe ori sa evite servicile medicale
pentru a nu risca sa fie denuntati sau agresati chiar de catre personalul medical.

in tara de origine

Nevoile de sanatate ale refugiatilor depind de mai multi factori: afectiunile preexistente
si starea asistentei medicale din tara lor inainte de a fugi, durata si conditile de
deplasare si accesul la serviciile de sanatate din tara gazda. Nevoile de sanatate pot
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fi acute, cum ar fi asistenta obstetricala de urgenta, sau cronice, cum ar fi diabetul.
Tnainte de stramutare, multi refugiati triesc n tari care se confrunta cu crize umanitare.
In timpul situatiilor de urgenté, inclusiv in cazul fugii din propria tara, ,violenta sexual
este cea mai frecventa forma de VBG"™, desi alte tipuri de violenta pot fi motivul fugii
sau pot fi experimentate pe ruta de migratie. Se estimeaza ca ,peste 67% dintre
femeile si fetele migrante din Siria au fost victimele a cel putin unui tip de VBG"'°, in
ciuda aparitiei sale, VBG raméne adesea neglijata si insuficient raportata din cauza
fricii de stigmatizare, rusine si victimizare. Un raport al Organizatiei Mondiale a
Sanatatii (OMS) a subliniat acoperirea limitata si inegala a serviciilor de care au nevoie
supravietuitorii si disponibilitatea limitata a lucratorilor de sanatate calificati (OMS,
2016). Avand Tn vedere aceste fapte, violenta bazata pe gen trebuie sa fie abordata n
tara de origine, pe ruta de migratie, precum si in tara gazda.

in tarile de tranzit

In timpul célatoriei de iesire din tara lor, refugiatii se pot confrunta cu conditii dure sau
periculoase care au consecinte grave asupra bunastarii lor fizice si psihologice.

Pe baza datelor Sistemului integrat de informatii privind sanatatea refugiatilor (iRHIS)
al UNHCR din 20 de tari in 2019, cele trei cauze principale de morbiditate in randul
refugiatilor au fost malaria (17%), infectiile tractului respirator superior (18%) si
infectiile tractului respirator inferior (6%). Principalele trei cauze de deces la copiii
refugiati cu varsta sub cinci ani sunt decesele neonatale (31%), malaria (8,3%) si
infectiile tractului respirator inferior (5,6%)'".

Lipsa de incredere a victimelor VBG in sistemul juridic si in cel de asistenta medicala
reprezinta bariere majore in calea dezvaluirii violentei de gen. intrucat numai violenta
sexuala exercitatd Tnhainte de a parasi tara de origine da dreptul la azil, de cele mai
multe ori victimele nu dezvaluie violenta sexuala care a avut loc dupa ce au parasit
tara de origine. Limba poate reprezenta, de asemenea, o bariera in calea dezvaluirii
violentei de gen, precum si a accesului la asistenta medicala.

Romania este preponderent aleasa spre a fi tranzitata de catre migranti, cei mai multi
dorind sa aleaga ca tari de destinatie Germania, Elvetia sau tarile din nordul Europei.
Aici, accesul la asistenta medicala este garantat tuturor solicitantilor de azil la nivel
juridic si structural. Cu toate acestea, cautarea de asistentd medicald de catre
supravietuitoarele violentei de gen este impiedicatda de factori precum lipsa de
incredere in sistemul juridic, Tncrederea in furnizorii de servicii medicale si
continuitatea ingrijirii in timpul procesului de azil. Consolidarea increderii in institutiile

9 UNHCR. (2015a). Initial Assessment report: Protection Risks for Women and Girls in the European
Refugee and Migrant Crisis. Preluat din http://www.unhcr.org/protection/operations/569f8f419/initial-
assessment-report-protection-risks-women-girls-european-refugee.html

'O UNFPA. (2016). Mai mult decét cifre - prezentare generala regionala: raspunsul la violenta de gen in
criza din Siria. Fondul Natiunilor Unite pentru activitati in domeniul populatiei.

" Promoting the health of refugees and migrants: global action plan, 2019-2023
https://www.unhcr.org/search?page=search&skip=9&docid=&query=2019&querysi=%202019&searchi
n=title&sort=relevance
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juridice, Tn structurile de sanatate si in profesionisti ar trebui sa fie Tmbunatatita pentru
a facilita dezvaluirea informatiilor si pentru a consolida rezistenta. Acest lucru include
un sistem de sanatate cu profesionisti competenti, sprijin in ceea ce priveste nevoile
lingvistice si culturale, precum si o continuitate fara intreruperi a ingrijirii dincolo de
frontierele cantonale. Este important ca o persoana expusa la violenta bazata pe gen
sa cunoasca scopul examinarii medicale in cazuri de violenta, examinare care
consta in obtinerea unei opinii a specialistului (expertului) despre masura in care datele
medicale se coreleaza cu declaratiile supravietuitorului (care a suferit diferite abuzuri),
precum si in prezentarea eficienta a constatarilor si interpretarilor medicale catre
instantele de judecata sau alte institutii relevante.

Fotografie © Mohamed Nohassi — Unsplash

in tara de destinatie

La sosirea Tn noua lor tara gazda, refugiatii nu au adesea acces la servicii de sanatate
accesibile. Este posibil ca acestia sa nu poata vizita furnizorii de servicii medicale, sa
nu poata obtine medicamente si consumabile medicale, teste de laborator si alte
servicii de sanatate vitale din cauza distantei, a sigurantei, a limbii, a politicii sau a
barierelor financiare. Tratamentul pentru afectiuni in curs, dobandit in tarile de tranzit,
inclusiv boli netransmisibile si malnutritie, este adesea intrerupt. Este posibil ca
refugiatii sa fie nevoiti sa traiasca cu rani grave, cum ar fi oasele rupte, fara ajutor
medical. Profesionistii din domeniul sanatétii care evalueaza presupusele victime ale
violentei, fie ca este vorba de tortura, de violenta domestica, de abuzul asupra copiilor
sau altor forme de rele tratamente, se pot confrunta cu provocari semnificative in
desfasurarea unor astfel de evaluari in mod eficient. Pentru a-si indeplini obligatia de
a documenta si de a raporta cazurile de tortura si rele tratamente, profesionistii din
domeniul sanatatii ar trebui sa inteleaga si sa atenueze astfel de provocari.
Dezvaluirea violentei de gen este o decizie foarte intima si necesita pregatire din partea
victimei. Mai multi participanti au subliniat faptul ca, pentru a putea lucra cu victimele
VBG, acestea trebuie sa dezvaluie detalii sensibile sau trebuie sa fie identificate ca
victime. O bariera in calea dezvaluiri a fost faptul ca violenta bazatda pe gen
experimentata pe ruta de migratie nu influenteaza statutul legal.

Aceste provocari includ conditii esentiale si abilitdti de intervievare (de exemplu,
sigurantd, securitate, incredere, empatie si intimitate); riscul de retraumatizare a
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persoanei intervievate, consideratile specifice in ceea ce priveste genul, copiii si
reactile emotionale ale persoanei intervievate si ale profesionistului din domeniul
sanatatii, pot afecta negativ evaluarea clinica si persoanele implicate in evaluare. La
efectuarea evaluarilor clinice ale cazurilor in care violenta de gen, tortura sau relele
tratamente sunt presupuse sau suspectate, profesionistii din domeniul sanatatii ar
trebui sa fie constienti de: garantiile procedurale pentru a asigura un tratament sigur,
etic si eficiente, care sa fie independente de influente nejustificat.

Capitolul 6. Legislatia nationala si internationala: Drepturile
victimelor violentei de gen

Violenta de gen continua sa reprezinte o problema la nivel mondial fiind una dintre
principalele probleme ale respectarii drepturilor omului abordata la nivel international
atat de agentii guvernamentale, céat si de organizatii neguvernamentale.

Astfel, desi in multe tari din lume s-au inmultit initiativele legislative pentru reducerea
numarului de infractiuni de gen iar legile impotriva violentei (in special a violentei
domestice) Tn vigoare considera acest act o infractiune, aceste aspecte nu sunt
suficiente pentru a rezolva o problema in legatura cu care in foarte multe tari nici macar
nu exista cifre oficiale, iar acolo unde existd numarul de cazuri este subraportat.

in Romania nu exista in prezent legi specifice cu privire la violenta de gen, ins& exista
legi specifice privind prevenirea si combaterea violentei in familie, privind egalitatea de
sanse si tratament intre barbati si femei precum si privind incriminarea faptelor
impotriva integritatii i libertatii persoanei.

CONSTITUTIA ROMANIEI
ART. 16 — EGALITATEA iN DREPTURI

(1) Cetatenii sunt egali in fata legii si a autoritatilor publice, fara privilegii si fara
discriminari.

(2) Nimeni nu este mai presus de lege.

(3) Functiile si demnitatile publice, civile sau militare, pot fi ocupate, in conditiile
legii, de persoanele care au cetatenia romana si domiciliul in tara. Statul roman
garanteaza egalitatea de sanse intre femei si barbati pentru ocuparea acestor functii
si demnitati."?

ART. 22 - DREPTUL LA VIATA S| LA INTEGRITATE FIZICA S| PSIHICA

(1) Dreptul la viata, precum si dreptul la integritate fizica si psihica ale persoanei
sunt garantate.

(2) Nimeni nu poate fi supus torturii si nici unui fel de pedeapsa sau de tratament
inuman ori degradant.

(3) Pedeapsa cu moartea este interzisa.'?

12 Constitutia Romaniei, Republicata, emitent: Adunarea Constituanta Publicata in Monitorul Oficial
Nr.767 din 31 Octombrie 2003
13 |bid
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ART. 29 — LIBERTATEA CONSTIINTEI

(1) Libertatea gandirii si a opiniilor, precum si libertatea credintelor religioase nu
pot fi ingradite sub nici o forma. Nimeni nu poate fi constrans sa adopte o opinie ori sa
adere la o credinta religioasa, contrare convingerilor sale.

(2) Libertatea constiintei este garantata; ea trebuie sa se manifeste in spirit de
toleranta si de respect reciproc.™

Consacrarea prin Constitutie a acestor drepturi au menirea de a proteja persoanele de
orice tip de abuz, presupunand in mod automat respectarea drepturilor si libertatilor
individuale si interzice supunerea oricarei persoane la acte de violenta sau tratamente
degradante ce ar putea pune in pericol integritatea fizica si/sau psihica a persoanei.

CODUL PENAL
e Art.193 — Loviri sau alte violente
e Art.194 — Vatamarea corporala
e Art.195 - Lovirile sau vatamarile cauzatoare de moarte
e Art.199 - Violenta in familie
e Art.206 — Amenintare
e Art.207 — Santajul
e Art.210 — Traficul de persoane
e Art.211 — Traficul de minori
e Art.223 — Hartuirea sexuala

ALTE LEGI RELEVANTE

e Legea 217 din 2003 privind prevenirea si combaterea violentei in familie,
republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;

e Legea 202 din 2002 privind egalitatea de sanse si tratament intre barbati si femei,
cu modificarile si completarile ulterioare;

e Legea 30 din 2016 pentru ratificarea Conventiei Consiliului Europei privind
prevenirea si combaterea violentei impotriva femeilor si a violentei domestice;

e Legea 678 din 2001 privind prevenirea si combaterea traficului de persoane;

e Legea nr. 286/2009 privind Codul Penal al Roméniei, cu modificarile si
completarile ulterioare;

e Legea nr. 135/2010 privind Codul de procedurd penald, cu modificarile si
completarile ulterioare;

e Legea nr. 211/2004 privind unele masuri pentru asigurarea protectiei victimelor
infractiunilor, cu modificarile si completarile ulterioare; in scopul asigurarii
protectiei victimelor infractiunilor, prezenta lege reglementeaza unele masuri de
informare a victimelor infractiunilor cu privire la drepturile acestora, precum si de

4 |bid
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consiliere psihologica, asistenta juridica gratuitd si compensatie financiara de
catre stat a victimelor unor infractiuni;
e Legea asistentei sociale nr. 292/2011, cu modificarile si completarile ulterioare;

e HOTARARE Nr. 592/2021 din 27 mai 2021 privind aprobarea Strategiei nationale
pentru prevenirea si combaterea violentei sexuale ,SINERGIE" 2021 — 2030 si a
Planului de actiuni pentru implementarea Strategiei nationale pentru prevenirea
si combaterea violentei sexuale ,SINERGIE" 2021 — 2030.

Legea 217 din 2003 privind prevenirea si combaterea violentei in familie,
republicata, cu modificarile si completarile ulterioare

Art. 3 Conform legii violenta domestica Tnseamna orice inactiune sau actiune
intentionata de violenta fizica, sexuala, psihologica, economica, sociala, spirituala sau
cibernetica, care se produce in mediul familial sau domestic ori intre soti sau fosti soti,
precum si intre actuali sau fosti parteneri, indiferent daca agresorul locuieste sau a
locuit Tmpreuna cu victima.

Art. 4 Violenta domestica se manifesta sub urmatoarele forme:

a) violenta verbald — adresarea printr-un limbaj jignitor, brutal, precum utilizarea de
insulte, amenintari, cuvinte si expresii degradante sau umilitoare;

b) violenta psihologicé — impunerea vointei sau a controlului personal, provocarea de
stari de tensiune si de suferintd psihica in orice mod si prin orice mijloace, prin
amenintare verbala sau in orice alta modalitate, santaj, violenta demonstrativa asupra
obiectelor si animalelor, afisare ostentativa a armelor, neglijare, controlul vietii
personale, acte de gelozie, constrangerile de orice fel, urmarirea fara drept,
supravegherea locuintei, a locului de munca sau a altor locuri frecventate de victima,
efectuarea de apeluri telefonice sau alte tipuri de comunicari prin mijloace de
transmitere la distanta, care prin frecventa, continut sau momentul in care sunt emise
creeaza temere, precum si alte actiuni cu efect similar;

c) violenta fizicad — vatamarea corporala ori a sanatatii prin lovire, imbrancire, trantire,
tragere de par, intepare, taiere, ardere, strangulare, muscare, in orice forma si de orice
intensitate, inclusiv mascate ca fiind rezultatul unor accidente, prin otravire, intoxicare,
precum si alte actiuni cu efect similar, supunerea la eforturi fizice epuizante sau la
activitati cu grad mare de risc pentru viata sau sanatate si integritate corporala, altele
decat cele de la lit. e);

d) violenta sexuald — agresiune sexualda, impunere de acte degradante, hartuire,
intimidare, manipulare, brutalitate in vederea intretinerii unor relatii sexuale fortate, viol
conjugal;

e) violenta economicad — interzicerea activitatii profesionale, privare de mijloace
economice, inclusiv lipsire de mijloace de existentd primara, cum ar fi hrana,
medicamente, obiecte de prima necesitate, actiunea de sustragere intentionata a
bunurilor persoanei, interzicerea dreptului de a poseda, folosi si dispune de bunurile
comune, control inechitabil asupra bunurilor si resurselor comune, refuzul de a sustine
familia, impunerea de munci grele si nocive in detrimentul sanatatii, inclusiv unui
membru de familie minor, precum si alte actiuni cu efect similar;
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f) violenta sociald — impunerea izolarii persoanei de familie, de comunitate si de
prieteni, interzicerea frecventarii institutiei de Tnvatdamant sau a locului de munca,
interzicereal/limitarea realizarii profesionale, impunerea izolarii, inclusiv in locuinta
comunad, privarea de acces n spatiul de locuit, deposedarea de acte de identitate,
privare intentionata de acces la informatie, precum si alte actiuni cu efect similar;

g) violenta spirituald — subestimarea sau diminuarea importantei satisfacerii
necesitatilor moral-spirituale prin interzicere, limitare, ridiculizare, penalizare a
aspiratiilor membrilor de familie, a accesului la valorile culturale, etnice, lingvistice ori
religioase, interzicerea dreptului de a vorbi in limba materna si de a invata copiii sa
vorbeasca in limba materna, impunerea aderarii la credinte si practici spirituale si
religioase inacceptabile, precum si alte actiuni cu efect similar sau cu repercusiuni
similare;

h) violenta cibernetica — hartuire online, mesaje online instigatoare la ura pe baza de
gen, urmarire online, amenintari online, publicarea nonconsensuala de informatii si
continut grafic intim, accesul ilegal de interceptare a comunicatiilor si datelor private si
orice alta forma de utilizare abuziva a tehnologiei informatiei si a comunicatiilor prin
intermediul calculatoarelor, telefoanelor mobile inteligente sau altor dispozitive similare
care folosesc telecomunicatiile sau se pot conecta la internet si pot transmite si utiliza
platformele sociale sau de e-mail, cu scopul de a face de rusine, umili, speria,
ameninta, reduce la tacere victima.

In nici o forma si in nici o Tmprejurare, obiceiul, cultura, religia, traditia si onoarea nu
pot fi considerate drept justificare pentru nici un tip de acte de violenta definite in
prezenta lege.

Art. 5 (1) In sensul prezentei legi, prin membru de familie se intelege:

a) ascendentii si descendentii, fratii si surorile, sotii si copiii acestora, precum si
persoanele devenite rude prin adoptie, potrivit legii;

b) sotul/sotia si/sau fostul sot/fosta sotie; fratii, parintii si copiii din alte relatii ai
sotului/sotiei sau ai fostului sot/fostei sotii;

c) persoanele care au stabilit relatii asemanatoare acelora dintre soti sau dintre parinti
si copii, actuali sau fosti parteneri, indiferent dacd acestea au locuit sau nu cu
agresorul, ascendentii si descendentii partenerei/partenerului, precum si fratii si
surorile acestora;

d) tutorele sau altd persoana care exercita in fapt ori in drept drepturile fata de
persoana copilului;

e) reprezentantul legal sau alta persoana care ingrijeste persoana cu boala psihica,
dizabilitate intelectuala ori handicap fizic, cu exceptia celor care indeplinesc aceste
atributii Tn exercitarea sarcinilor profesionale. (2) n sensul prezentei legi prin victima
se intelege persoana fizica ce este supusa uneia sau mai multor forme de violenta
prevazute la art. 4, inclusiv copiii martori la aceste forme de violenta.

Art. 6 Victima violentei domestice are dreptul:
a) la respectarea personalitatii, demnitatii si a vietii sale private;

19



b) la informarea cu privire la exercitarea drepturilor sale;

c) la protectie speciala, adecvata situatiei si nevoilor sale;

d) la servicii de consiliere, reabilitare, reintegrare sociala, precum si la asistenta
medicala gratuita, in conditiile prezentei legi;

e) la consiliere si asistenta juridica gratuita, in conditiile legii.

Legea 202 din 2002 privind egalitatea de sanse si tratament intre barbati si femei,
cu modificarile si completarile ulterioare

Prin egalitatea de sanse si de tratament intre barbati si femei se intelege luarea in
considerare a capacitatilor, nevoilor si aspiratiilor diferite ale persoanelor de sex
masculin si, respectiv, feminin si tratamentul egal al acestora.

Art. 4 Termenii si expresiile de mai jos, in sensul prezentei legi, au urmatoarele definitii:
a) prin discriminare directé se intelege situatia in care o persoana este tratata mai putin
favorabil, pe criterii de sex, decat este, a fost sau ar fi tratatd alta persoana intr-o
situatie comparabila;

b) prin discriminare indirecta se intelege situatia in care o dispozitie, un criteriu sau o
practica, aparent neutra, ar dezavantaja in special persoanele de un anumit sex in
raport cu persoanele de alt sex, cu exceptia cazului in care aceasta dispozitie, acest
criteriu sau aceasta practica este justificatd obiectiv de un scop legitim, iar mijloacele
de atingere a acestui scop sunt corespunzatoare si necesare;

c) prin hartuire se ntelege situatia in care se manifestd un comportament nedorit, legat
de sexul persoanei, avand ca obiect sau ca efect lezarea demnitatii persoanei in cauza
si crearea unui mediu de intimidare, ostil, degradant, umilitor sau jignitor;

d) prin hartuire sexuald se intelege situatia in care se manifesta un comportament
nedorit cu conotatie sexuala, exprimat fizic, verbal sau nonverbal, avand ca obiect sau
ca efect lezarea demnitatii unei persoane si, Tn special, crearea unui mediu de
intimidare, ostil, degradant, umilitor sau jignitor; d*1) prin hartuire psihologica se
intelege orice comportament necorespunzator care are loc intr-o perioada, este
repetitiv sau sistematic si implica un comportament fizic, limbaj oral sau scris, gesturi
sau alte acte intentionate si care ar putea afecta personalitatea, demnitatea sau
integritatea fizica ori psihologica a unei persoane; d*2) prin sex desemnam ansamblul
traséaturilor biologice si fiziologice prin care se definesc femeile si barbatii; d*3) prin
gen desemnam ansamblul format din rolurile, comportamentele, trasaturile si
activitatile pe care societatea le considera potrivite pentru femei si, respectiv, pentru
barbati;

e) prin actiuni pozitive se intelege acele actiuni speciale care sunt intreprinse temporar
pentru a accelera realizarea in fapt a egalitatii de sanse intre femei si barbati si care
nu sunt considerate actiuni de discriminare;

f) prin munca de valoare egala se intelege activitatea remunerata care, in urma
compararii, pe baza acelorasi indicatori si a acelorasi unitati de masura, cu o alta
activitate, reflecta folosirea unor cunostinte si deprinderi profesionale similare sau
egale si depunerea unei cantitati egale ori similare de efort intelectual si/sau fizic;
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g) prin discriminare bazata pe criteriul de sex se intelege discriminarea directa si
discriminarea indirecta, hartuirea si hartuirea sexuala a unei persoane de catre o alta
persoana la locul de muncé sau in alt loc in care aceasta isi desfagoara activitatea,
precum si orice tratament mai putin favorabil cauzat de respingerea unor astfel de
comportamente de catre persoana respectiva ori de supunerea sa la acestea;

h) prin discriminare multipla se intelege orice fapté de discriminare bazatd pe doua
sau mai multe criterii de discriminare;

i) prin statut familial se Tntelege acel statut prin care o persoana se afla in relatii de
rudenie, casatorie sau adoptie cu alta persoana; i*1) prin stereotipuri de gen se
intelege sistemele organizate de credinte si opinii consensuale, perceptii si prejudecati
in legatura cu atributiile si caracteristicile, precum si rolurile pe care le au sau ar trebui
sa le indeplineasca femeile si barbatii;

j) prin statut marital se intelege acel statut prin care o persoana este necasatorit/a,
casatorit/a, divortat/a, vaduv/a;

k) prin bugetare din perspectiva de gen se intelege analiza bugetului public in vederea
identificarii impactului pe care il are asupra vietii femeilor si barbatilor si alocarea
resurselor financiare in vederea respectarii principiului egalitatii de sanse intre femei
si barbati;

) prin violenta de gen se intelege fapta de violenta directionatd impotriva unei femei
sau, dupa caz, a unui barbat, motivata de apartenenta de sex. Violenta de gen
impotriva femeilor este violenta care afecteaza femeile Tn mod disproportionat.
Violenta de gen cuprinde, fara a se limita insa la acestea, urmatoarele fapte: violenta
domesticad, violenta sexuald, mutilarea genitala a femeilor, casatoria fortata, avortul
fortat si sterilizarea fortata, hartuirea sexuala, traficul de fiinte umane si prostitutia
fortata.

Legea 30 din 2016 pentru ratificarea Conventiei Consiliului Europei privind
prevenirea si combaterea violentei impotriva femeilor si a violentei domestice
prevede introducerea ordinului de protectie provizoriu, oferirea de servicii integrate si
scoaterea femeilor din mediul violent.

Ordinul de protectie provizoriu

Ordinul de protectie provizoriu se emite de catre politistii care, in exercitarea atributiilor
de serviciu, constata ca exista un risc iminent ca viata, integritatea fizica ori libertatea
unei persoane sa fie pusa in pericol printr-un act de violenta domestica.

Politistii constata existenta riscului iminent pe baza evaluarii situatiei de fapt care
rezulta din probele obtinute si formularul de evaluare a riscului.

Tn cazul In care, ca urmare a evaluarii situatiei de fapt, se constatd c& nu sunt intrunite
conditiile pentru emiterea ordinului de protectie provizoriu, politistii au obligatia de a
infforma persoanele care sustin ca sunt victime ale violentei domestice cu privire la
posibilitatea formularii unei cereri pentru emiterea unui ordin de protectie de la instanta.
Prin ordinul de protectie provizoriu emis de politist se dispun, pentru o perioada de 5
zile, una ori mai multe masuri de protectie:
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- evacuarea temporara a agresorului din locuinta comuna, indiferent daca acesta este
titularul dreptului de proprietate;

- reintegrarea victimei si, dupa caz, a copiilor in locuinta comuna, dupa evacuarea
agresorului;

- obligarea agresorului la pastrarea unei distante minime determinate fata de victima,
fatd de membrii familiei acesteia, ori faté de resedinta, locul de munca sau unitatea de
invatamant a persoanei protejate;

- obligarea agresorului de a preda politiei armele detinute.

Ordinul de protectie provizoriu va cuprinde si mentiunea ca incalcarea oricareia dintre
masurile dispuse constituie infractiune si se pedepseste cu inchisoare de la 6 luni la 5
ani.

Daca prin ordinul de protectie provizoriu s-a luat masura evacuarii temporare a
agresorului, iar acesta nu are asigurata cazarea din alta sursa, va fi informat si orientat
catre centrele rezidentiale care ofera cazare pentru persoanele fara adapost sau
adaposturile de noapte, gestionate de autoritatile administratiei publice locale, sau
orice alt loc adecvat. In situatia in care agresorul solicitd cazarea intr-un centru
rezidential din categoria celor mentionate mai sus, acesta va fi condus de catre echipa
mobila (echipa mobila = reprezentanti ai serviciului public de asistenta sociala).
Obligatiile si interdictiile dispuse Tmpotriva agresorilor prin ordinele de protectie
provizorii devin obligatorii imediat dupa emiterea acestora, fara somatie sifara trecerea
vreunui termen.

Perioada de 5 zile se calculeaza pe ore, adica 120 de ore de la momentul la care s-a
emis ordinul de protectie provizoriu.

Ordinul de protectie provizoriu se comunica agresorului si victimei.

Ordinul de protectie provizoriu se Tnainteaza de catre unitatea de politie din care face
parte politistul care I-a emis, pentru confirmare, parchetului de pe langa judecatoria
competenta in a carei raza teritoriala a fost emis, in termen de 24 de ore de la data
emiterii.

Procurorul de la parchetul competent decide cu privire la necesitatea mentinerii
masurilor de protectie dispuse de organul de politie in termen de 48 de ore de la
emiterea ordinului de protectie provizoriu.

Tn cazul in care constatd ca nu mai este necesara mentinerea masurilor de protectie
dispuse, procurorul poate dispune motivat incetarea masurilor de protectie, cu
mentionarea momentului de la care acestea inceteaza. Procurorul comunica acest
lucru de indata unitatii de politie care a inaintat ordinul de protectie provizoriu, care ia
masuri pentru informarea imediata a persoanelor ce faceau obiectul acestuia.

Daca procurorul confirma necesitatea mentinerii masurilor de protectie dispuse de
organul de politie prin ordinul de protectie provizoriu, va aplica o rezolutie cu caracter
administrativ pe exemplarul original al acestuia.

Procurorul va Tnainta apoi ordinul de protectie provizoriu (OPP cu o durata de 5 zile),
insotit de documentele care au stat la baza emiterii si confirmarii acestuia, judecatoriei
competente in a carei raza teritoriala a fost emis, insotit de o cerere pentru emiterea
ordinului de protectie (OP cu o durata de maxim 6 luni).
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Durata initiala (de 5 zile) pentru care a fost dispus OPP se prelungeste, de drept, cu
durata necesara indeplinirii procedurii judiciare de emitere a ordinului de protectie OP,
cu informarea agresorului despre acest fapt.

Ordinul de protectie provizoriu (OPP) poate fi contestat la instanta de judecata
competenta in termen de 48 de ore de la comunicare.’®

Ordinul de protectie

Potrivit prevederilor art. 38 alin. 1 din Legea nr. 217/2003 (*republicatd*) pentru
prevenirea si combaterea violentei domestice, ordinul de protectie reprezinta hotararea
emisa de instanta de judecata prin care aceasta dispune, la solicitarea unei persoane
a carei viata, integritate fizica sau psihica ori libertate este pusa in pericol printr-un act
de violenta din partea unui membru al familiei, cu caracter provizoriu, una sau mai
multe dintre urmatoarele masuri - obligatii sau interdictii:

a) evacuarea temporara a agresorului din locuinta familiei, indiferent daca acesta este
titularul dreptului de proprietate;

b) reintegrarea victimei si, dupa caz, a copiilor, in locuinta familiei;

Reintegrarea se va face numai dupa evacuarea agresorului.

c) limitarea dreptului de folosinta al agresorului numai asupra unei parti a locuintei
comune atunci cand aceasta poate fi astfel partajata incat agresorul sd nu vina in
contact cu victima;

d) cazarea/plasarea victimei, cu acordul acesteia, si, dupa caz, a copiilor, intr-un centru
de asistents;

e) obligarea agresorului la pastrarea unei distante minime determinate fata de victima,
fata de membrii familiei acesteia, ori fata de resedinta, locul de munca sau unitatea de
invatamant a persoanei protejate;

f) interdictia pentru agresor de a se deplasa in anumite localitati sau zone determinate
pe care persoana protejata le frecventeaza ori le viziteaza periodic;

g) obligarea agresorului de a purta permanent un sistem electronic de supraveghere;

Aceasta obligatie nu se aplica in prezent.

h) interzicerea oricarui contact, inclusiv telefonic, prin corespondenta sau in orice alt
mod, cu victima;

i) obligarea agresorului de a preda politiei armele detinute;

j) Incredintarea copiilor minori sau stabilirea resedintei acestora.

Alin. 3 - Prin aceeasi hotarare, instanta poate dispune si suportarea de catre agresor
a chiriei si/sau a intretinerii pentru locuinta temporara unde victima, copiii minori sau
alti membri de familie locuiesc ori urmeaza sa locuiasca din cauza imposibilitatii de a
ramane in locuinta familiala.

Alin. 4 - Pe langa oricare dintre masurile enumerate mai sus, instanta poate dispune
si obligarea agresorului de a urma consiliere psihologica, psihoterapie si poate
recomanda internarea voluntara, sau nevoluntara. Daca agresorul este consumator de

15 https://www.politiaromana.ro/ro/prevenire/violenta-domestica/ordinul-de-protectie-provizoriu,
accesat la data de 01.02.2023
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substante psihoactive, instanta poate dispune, cu acordul acestuia, integrarea lui intr-
un program de asistenta a persoanelor consumatoare de droguri.

Alin. 5 - Prin aceeasi hotarare, instanta poate dispune luarea unei masuri de control al
respectarii ordinului de protectie si pentru prevenirea incalcarii acestuia, precum:

a) obligarea agresorului de a se prezenta periodic, la un interval de timp stabilit de
instanta potrivit Tmprejurarilor, la sectia de politie competentd cu supravegherea
respectarii ordinului de protectie;

b) obligarea agresorului de a da informatii organului de politie cu privire la noua
locuinta, Tn cazul in care prin ordin s-a dispus evacuarea lui din locuinta familiei;

c) verificari periodice si/sau spontane privind locul in care se afla agresorul.

Ordinul de protectie este executoriu. El se comunica de indata (termenul este de
maxim 5 ore) structurilor Politiei Romane Tn a caror raza teritoriald se afla locuinta
victimei si a agresorului.

Ordinul de protectie prin care se dispun oricare dintre masurile prevazute la art. 38
alin. 1 din legea cadru se pune in executare de indata, de catre politie, sau, dupa caz,
sub supravegherea acesteia.

Pentru punerea in executare a ordinului de protectie, politistul poate intra in locuinta
familiei si In orice anexa a acesteia, cu consimtamantul persoanei protejate sau, in
lipsa, al altui membru al familiei.

O alta obligatie legala ce revine politiei consta in indatorirea de a supraveghea modul
in care se respecta ordinul de protectie si de a sesiza organul de urmarire penala in
caz de sustragere de la executare.

Incalcarea de cétre persoana impotriva cireia a fost emis un ordin de protectie a
oricareia dintre masurile prevazute la art. 38 alin. (1), (4) si (5) lit. a) si b) si dispuse
prin ordinul de protectie constituie infractiune si se pedepseste cu inchisoare de la 6
luni la 5 ani.’®

Toate actele normative nationale prezentate anterior vin si se completeaza cu cele

internationale, printre cele mai importante pentru tendintele legislative viitoare fiind:

v Conventia Consiliului Europei privind prevenirea si combaterea violentei impotriva
femeilor si a violentei domestice — Istanbul 2011, la care Romania a aderat in 2014
si pe care a ratificat-o in 2016, este in vigoare de la 1 septembrie 2016

v" Directiva 2012/29/UE a Parlamentului European si a Consiliului de stabilire a unor
norme minime privind drepturile, sprijinirea si protectia victimelor criminalitatii de
orice tip

v" Regulamentul UE 606/2013 a Parlamentului European si al Consiliului privind
recunoasterea reciproca a masurilor de protectie in materie civila prin care se
instituie norme referitoare la un mecanism simplu si rapid de recunoastere a
masurilor de protectie dispuse de un stat membru, in materie civila, pentru o
persoana fizica, care face obiectul masurii.’”

'8 https://www.politiaromana.ro/ro/prevenire/violenta-domestica/ordinul-de-protectie, accesat la data
de 01.02.2023
'7 Asociatia Anais, Violenta sexuald si de gen. Aspecte teoretice, legislative si aplicate
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Capitolul 7. Institutiile responsabile si servicii pentru
victimele violentei bazate pe gen

Legea 217/2003 referitoare la Institutii cu atributii in prevenirea si combaterea violentei
domestice este cea care reglementeaza atributiile institutiilor responsabile precum si
serviciile oferite de acestea.

CAPITOLUL Il. Institutii cu atributii in prevenirea si combaterea violentei domestice
Art. 8. -

(1) Ministerele si celelalte organe centrale de specialitate ale administratiei publice,
prin structurile lor teritoriale, desemneaza personalul cu atributii in domeniul prevenirii
si combaterii violentei domestice.

(2) Ministerele si celelalte organe centrale de specialitate ale administratiei publice,
autoritatile administratiei publice locale, organizatile neguvernamentale si alli
reprezentanti ai societatii civile vor desfasura, separat sau, dupa caz, in cooperare,
activitati de prevenire si combatere a violentei domestice.

(3) Agentia Nationala pentru Egalitatea de Sanse intre Femei si Barbati, in baza rolului
sau de structura centrald cu rol de coordonare metodologicd a structurilor de
specialitate descentralizate ce pot asigura interventia si furnizarea de servicii sociale
pentru victimele violentei domestice, in parteneriat cu alte autoritati publice centrale ce
pot interveni sau pot furniza servicii sociale pentru diferite categorii de victime ale
violentei domestice, inclusiv copiii martori la violenta domestica, si impreuna cu
autoritatile administratiei publice locale cu atributii privind asigurarea furnizarii de
servicii sociale vor monitoriza cooperarea interinstitutionala locala pentru prevenirea si
combaterea violentei domestice.

(4) Ministerul Muncii si Protectiei Sociale este autoritatea publica centrala care
elaboreaza politica de asistenta sociala si promoveaza drepturile victimelor violentei
domestice.

(5) Agentia Nationala pentru Egalitatea de Sanse intre Femei si Barbati, organ de
specialitate al administratiei publice centrale, cu personalitate juridica, in subordinea
Ministerului Muncii si Protectiei Sociale, exercita functiile de strategie, reglementare,
reprezentare si autoritate de stat in domeniul violentei domestice, cu atributii in
elaborarea, coordonarea, aplicarea strategiilor si politicilor Guvernului Tn domeniul
violentei domestice.

(6) Agentia Nationala pentru Egalitatea de Sanse intre Femei si Barbati gestioneaza
baza de date nationala privind victimele violentei domestice si agresorii care
beneficiaza de furnizarea serviciilor sociale existente la nivelul fiecarui judet. n scopul
asigurarii unui caracter unitar al colectarii, centralizarii, elaborarii si diseminarii
indicatorilor statistici relevanti privind victimele violentei domestice si agresorii, Agentia
Nationala pentru Egalitatea de Sanse intre Femei si Barbati poate extinde sfera datelor
colectate, prin intermediul colaborarii interinstitutionale cu ministerele si institutiile cu
atributii in domeniu.
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(7) Agentia Nationala pentru Egalitatea de Sanse intre Femei si Barbati asigura
coordonarea impreuna cu alte ministere in raport cu integrarea unei perspective de
egalitate intre femei si barbati in toate politicile, programele si cercetarea in domeniul
inteligentei artificiale, pentru a evita potentialele riscuri ale tehnologiei care
perpetueaza sexismul, stereotipurile de gen si violenta cibernetica.

(8) Ministerul Muncii si Protectiei Sociale, prin structurile sale specializate de la nivel
central si teritorial, elaboreaza si aplica masuri speciale de integrare pe piata muncii a
victimelor violentei domestice.

(9) Ministerele si celelalte organe centrale de specialitate ale administratiei publice au
responsabilitatea elaborarii unei strategii la nivel national pentru prevenirea si
combaterea fenomenului violentei domestice, inclusiv a unui mecanism intern de
coordonare si monitorizare a activitatilor intreprinse, care se aproba prin hotarare a
Guvernului*), la propunerea Ministerului Muncii si Protectiei Sociale, a Ministerului
Afacerilor Interne si a Ministerului Lucrarilor Publice, Dezvoltarii si Administratiei.

Art. 9. -

(1) Ministerul Muncii si Protectiei Sociale, Ministerul Afacerilor Interne, Ministerul
Educatiei si Cercetarii, Ministerul Sanatatii si Ministerul Transporturilor, Infrastructurii
si Comunicatiilor, elaboreaza si difuzeazé materiale documentare privind prevenirea,
cauzele si consecintele violentei domestice.

(2) Ministerul Sanatatii are obligatia de a elabora instructiuni pentru a se asigura de
faptul ca medicii de familie si medicii specialisti din sistemul de sanatate public sau
privat noteaza in fisa pacientului suspiciunile de violenta domestica.

(3) Ministerul Transporturilor, Infrastructurii si Comunicatiilor, prin organismele aflate
in coordonare responsabile de prevenirea, analiza, identificarea si reactia la incidente
in cadrul infrastructurilor cibernetice, are obligatia de a efectua demersurile necesare
pentru a dezvolta campanii de sensibilizare publica privind violenta cibernetica si sa
ofere asistentad practica autoritatilor centrale si locale in prevenirea si raspunsul la
violenta cibernetica. Tmpreund cu institutile prevézute la art. 8, Ministerul
Transporturilor, Infrastructurii si Comunicatiilor stabileste, promoveaza si bugeteaza
programe destinate unei game largi de utilizatori, pentru alfabetizare digitala.

Art. 10. -

(1) Ministerul Educatiei si Cercetarii are obligatia de a efectua demersurile necesare
pentru a introduce la nivelul curriculumului implementat la clasa activitati de invatare
referitoare la: egalitatea de sanse si de tratament intre femei si barbati, respectul
reciproc, rezolvarea nonviolenta a conflictelor in relatiile interpersonale, violenta de
gen si dreptul la integritate personala, precum si combaterea stereotipurilor
discriminatorii ce au la baza rolurile de gen, adaptate varstei si intelegerii elevilor.
Judecatorii, procurorii, reprezentanti ai politiei, organizatiile neguvernamentale,
precum si institutiile publice ce desfasoara activitate in domeniu pot desfasura activitati
extracurriculare in invatamantul preuniversitar, pe teme legate de violenta domestica.
(2) Ministerul Educatiei si Cercetarii stabileste procedura aplicabilda de catre
inspectoratele scolare judetene in vederea transferarii urgente, cu caracter temporar,
a copiilor victime sau martori ai violentei domestice la unitatea scolara recomandata
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de catre institutiile care ofera servicii sociale pentru prevenirea si combaterea violentei
domestice.

(3) Ministerul Educatiei si Cercetarii realizeaza, cu sprijinul celorlalte ministere
implicate si Tn colaborare cu organizatiile neguvernamentale cu activitate in domeniu,
programe educative pentru cadre didactice, parinti si copii, In vederea prevenirii
violentei domestice, a hartuirii si a violentei sexuale, inclusiv parteneriate scoala-
comunitate-familie.

Art. 11. -

Serviciul de probatiune desfasoara, potrivit competentelor legale, activitati de
reintegrare sociala a persoanelor sanctionate cu masuri sau pedepse neprivative de
libertate pentru infractiuni care, potrivit prezenteilegi, pot fi considerate ca fiind violenta
domestica.

Art. 12. -

Autoritatile prevazute laart. 8 asigura pregatirea si perfectionarea continua a
persoanelor desemnate cu atributii Tn domeniul prevenirii si combaterii violentei
domestice.

Art. 13. -

(1) Autoritatile administratiei publice locale au obligatia sa ia urmatoarele masuri
specifice:

a) sa includa problematica prevenirii si combaterii violentei domestice in strategiile si
programele de dezvoltare regionala, judeteana si locala;

b) sa acorde sprijinul logistic, informational si material compartimentelor cu atributii in
prevenirea si combaterea violentei domestice;

c) sa infiinteze direct, in parteneriat public sau, dupa caz, in parteneriat public-privat,
servicii sociale pentru prevenirea si combaterea violentei domestice si sa sustina
functionarea acestora;

d) sa dezvolte programe de prevenire si combatere a violentei domestice;

e) sa sprijine accesul agresorilor familiali la consiliere psihologica, psihoterapie,
tratamente psihiatrice, de dezintoxicare si dezalcoolizare;

f) sa elaboreze si sa implementeze proiecte in domeniul prevenirii si combaterii
violentei domestice;

g) sa isi prevada n bugetul anual sume pentru sustinerea serviciilor sociale si a altor
masuri de asistenta sociala pentru victimele violentei domestice si pentru alte masuri
ce vizeaza prevenirea si combaterea violentei domestice;

h) sa suporte, din bugetul local, in cazurile de violenta domestica constatate in urma
luérii n evidenta a victimei de catre serviciile publice de asistenta sociala, cheltuielile
cu Tntocmirea actelor juridice, precum si cele necesare pentru obtinerea certificatelor
medico-legale pentru victimele violentei domestice;

i) sa suporte, din bugetul local, in cazurile de violenta domestica constatate in urma
luarii in evidenta a victimei de catre serviciile publice de asistenta sociala, cheltuielile
cu asistenta medicala a victimelor violentei domestice care nu sunt asigurate medical;
j)sa colaboreze la implementarea unui sistem de inregistrare, raportare si
management al cazurilor de violentd domestica.
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(2) Autoritatile administratiei publice locale desemneaza personalul specializat sa
implementeze sistemul de finregistrare, raportare si management al cazurilor de
violenta domestica.

(3) Primariile si consilile locale vor conlucra cu organizatiile de cult, organizatiile
neguvernamentale, precum si cu oricare alte persoane juridice si fizice implicate in
actiuni caritabile, acordandu-le sprijinul necesar in vederea indeplinirii obligatiilor
prevazute la alin. (1) si (2).

(4) La nivelul judetelor si sectoarelor municipiului Bucuresti se infiinteaza, pe langa
directile generale de asistenta sociala si protectia copilului judetene/ale sectoarelor
municipiului Bucuresti, echipa intersectoriala in domeniul prevenirii si combaterii
violentei domestice, cu rol consultativ.

(5) Echipa intersectoriala are in componenta sa cate un reprezentant al politiei,
jandarmeriei, directiei de sanatate publica, al compartimentului violentei domestice din
cadrul directiei generale de asistenta sociala si protectia copilului, al serviciilor sociale
pentru prevenirea si combaterea violentei domestice, precum si al organizatiilor
neguvernamentale active in domeniu.

(6) Din echipa intersectoriala pot face parte, dar fara a se limita, si reprezentantii
serviciilor de probatiune, ai unitatilor de medicina legala, precum si ai altor institutii cu
atributii Tn domeniu.

(7) Echipa intersectoriala propune masuri de Tmbunatatire a activitatii in domeniu,
asigura cooperarea dintre institutile prevazute la alin. (5) si (6) si evalueaza anual
activitatea Tn domeniu.

(8) Infiintarea si modul de organizare si functionare a acestora se aproba prin hotarare
a consiliului judetean, respectiv a consililor locale ale sectoarelor municipiului
Bucuresti.

Art. 14. -

Persoanele desemnate de autoritatile publice pentru instrumentarea cazurilor de
violenta domestica vor avea urmatoarele atributii principale:

a) monitorizarea cazurilor de violenta domestica din sectorul sau unitatea teritoriala
deservita; culegerea informatiilor asupra acestora; intocmirea unei evidente separate;
asigurarea accesului la informatii la cererea organelor judiciare si a partilor sau
reprezentantilor acestora;

b) informarea si sprijinirea lucratorilor politiei care in cadrul activitatii lor specifice
intalnesc situatii de violenta domestica;

c) identificarea situatiilor de risc pentru partile implicate in conflict si indrumarea
acestora spre servicii de specialitate;

e) instrumentarea cazului impreuna cu asistentul social.

Art. 15. -

Autoritatile publice cu atributii in domeniu pot desemna pentru instrumentarea cazurilor
de violenta domestica urmatoarele categorii de profesionisti, fara a se limita insa la
acestea: asistenti sociali, psihologi si consilieri juridici sau persoane cu atributii de
asistenta sociala, angajati ai directiilor generale de asistentd sociala si protectia
copilului, directiilor de asistenta sociala, serviciilor publice de asistenta sociala, politisti
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de proximitate, asistenti sociali, psihologi si consilieri juridici, precum si personal cu
atributii de asistentd sociald al unor organizatii neguvernamentale sau furnizori de
servicii sociale autorizati cu care una dintre autoritatile publice a intocmit un contract
de furnizare de servicii privind aceasta activitate.

Astfel exista urmatoarele servicii sociale ce vin Tn sprijinul victimelor violentei bazate
pe gen:

- Centre de consiliere

- Centre de primire in regim de urgenta

- Centre de recuperare

- Centre de informare si consiliere de urgenta (help line) cu program non-stop

- Locuinte protejate

- Centre de asistenta destinate agresorilor

Intr-o abordare centratd pe victima, dorintele, siguranta si bun&starea victimei au
prioritate in toate chestiunile, actiunile si procedurile legate de caz.'®

Abordarea centrata pe victime are un rol esential in sprijinirea drepturilor, demnitatii,
autonomiei si autodeterminarii victimelor, indiferent daca au ales (sau nu) sa raporteze
cazurile lor sau sa coopereze cu autoritatile de aplicare a legii.

Tn cazul violentei in bazé de gen, parteneriatele dintre prestatorii de servicii si institutiile
de aplicare a legii sunt esentiale pentru un raspuns prompt, complet si centrat pe
victima.®

Principii de lucru cu supravietuitorii/supravietuitoarele VBG

1. Abordare centrata pe situatia si nevoia supravietuitorului — nu exista victima
tipica, fiecare beneficiar venind cu un set diferit de circumstante. Realitatea
beneficiarului este data de severitatea/gravitatea abuzului, frecventa, tip de abuz,
istorie personala etc. Realitatea beneficiarului este influentata si de varsté, etnie, clasa
socio-economica, cultura, religie, educatie, comunitatea de provenienta, mediu
familial. In consecinta, accesul ei la servicii adecvate adesea depinde de determinarea
beneficiarului dar si de nevoile acestuia de care trebuie sa se tina cont.?°

2. Principii nediscriminatorii
De ce are nevoie supravietuitorul din partea specialistului:
e  Sa fie valorizat si respectat;
e Safie tratat ca egal;
o Sa inteleaga complexitatea violentei de gen si a efectelor ei;
e Sainteleaga;

'8 Documentarea violentei in baza de gen: Ghid practic, Ludmila Popovici, Chisindu, 2019, pag. 48
19 |bid, pag. 49

20 https://violentaimpotrivafemeilor.ro/wp-content/uploads/2015/12/ghid-cons-serv-spec-vd.pdf,
accesat la 07.02.2023
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e Sa nu judece;

e Sa il sprijine, dar sa nu se identifice cu el;

e 543 fie de incredere;

e  Sa nu-i spuna ce sa faca, ci sa 1l ajute sa ia deciziile;

e Sa-ifaciliteze dezvoltarea, progresul, schimbarea si imputernicirea, dobandirea
puterii si controlului asupra propriei vieti.

3. Abordare non-directiva, dar suportiva

Abordarea non-directiva presupune un angajament din partea specialistului de a insoti
supravietuitorul sa gaseasca propria cale a unui drum in care ace(a)sta este ,arhitectul
propriei vieti”; presupune ca persoana sa identifice solutile adaptate nevoilor si
posibilitatilor lui/ei.

4. Flexibilitatea serviciilor

Conform abordarii centrate pe supravietuitor, punand nevoile si dorintele acestuia in
centrul muncii specialistului, 1l va determina s& se simta valorizat si respectat. in
consecinta, este important ca serviciile acordate sa fie in concordanta cu preferintele

supravietuitorului

5. Alianta de lucru bazata pe incredere
Consta in asigurarea de catre specialisti a unui spatiu securizant, reconfortant in care
supravietuitorii sa poata explora trauma prin care au trecut.

Servicii de cazare

- de urgenta — destinate cazurilor care necesita protectie imediata, de scurta durata —
ore/zile. In general, primirea se face la solicitarea directd a victimei sau ulterior
interventiei unor instituti publice (servicii sociale, politie, servicii medicale etc.).
Cazarea este generata, de obicei, de o situatie de criza si se face in functie de nevoile
imediate impuse de context, la fel ca interventia specificd. Adapostirea urmeaza
procedurile regulamentului de functionare interna a serviciului.

- tip rezidential — in conformitate cu prevederile legii 217/ 2003, perioada de gazduire
poate dura pana la 6 luni. Referirea se face de obicei de catre serviciul de consiliere
psiho-sociala, pe baza evaluarii specifice a cazului. Poate veni insotita/sau nu de copii.
Cazarea in adapost se face pe perioada determinata, conform unui contract initial,
agreat de comun acord de partile contractante, in functie de nevoile, potentialul de
recuperare psiho-emotionald si reinsertie sociala a victimei. Persoana poate locui in
adapost pe durata stipulatd in contract, acesta putand fi prelungit doar in functie de
disponibilitatea serviciului si conform regulamentului de functionare interna a
serviciului.

In cazul cazarii supravietuitorului intr-un centru (rezidential sau de urgentd) acesta va
beneficia de asistentda medicala, asistenta juridica, asistenta sociala si consiliere
psihologica.
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Cum ceri ajutor?

e Suna la 112 si politia va interveni oriunde te-ai afla;

e Suna la numarul unic, gratuit pentru victimele violentei — 0800500333 (limba
romana, limba engleza);

e Asociatia ANAIS — 0736.380.879

e Vorbeste cu organizatiile non-guvernamentale din domeniul migratiei — Fundatia
ICAR, Asociatia Ecumenica a Bisericilor din Romania (AIDRom), Consiliul National
Roman pentru Refugiati (CNRR) etc.

Capitolul 8. Experienta Norvegieiin lucrul cu violenta bazata
pe gen

in ceea ce priveste egalitatea de gen, Norvegia acorda o mare importanta violentei
bazata pe gen si sanatatii, drepturilor sexuale si reproductive. De asemenea, statul
cauta permanent solutii pentru eliminarea mutilarii genitale feminine, educatia fetelor,
educatia sexuala cuprinzatoare atat pentru femei cat si pentru barbati.

O particularitate a sistemului legislativ norvegian este incriminarea consumatorilor de
sex si nu a prostitutiei.

in Norvegia, pe langa serviciile de sanatate si consiliere psiho-sociala furnizate prin
sistemul de stat, functioneaza un numar important de ONG-uri care se ocupa de
problemele victimelor violentei de gen.

Dintre acestea putem mentiona:

Centrul de criza si Centrul de competenta din Oslo pentru violenta in relatiile intime
este un serviciu de urgenta gratuit, disponibil 24 de ore din 24, pentru persoanele
expuse violentei in relatiile apropiate. Centrul de criza din Oslo este situat la 0 adresa
secreta, oferind asistenta victimelor violentei si copiilor lor care au nevoie de protectie.
Centrul lucreaza dupa principiul ,ajutor pentru auto-ajutor”, in conditii adaptate
beneficiarilor.

Centrul de criza Oslo si Centrul de competenta pentru violenta in relatii intime este o
fundatie privata care indeplineste misiunea statutara de centru de criza a municipalitatii
din Oslo. Fiind singurul centru de criza din municipalitate, deserveste intreaga
populatie a municipiului Oslo.

Pe parcursul unui an, in medie, 350 de victime ale violentei primesc locuinte temporare
protejate la Centrul de Criza din Oslo. Tn plus, existd aproximativ 3.000 de vizite ale
utilizatorilor zilnici pe parcursul unui an. Angajatii Centrului de Crizd din Oslo sunt
absolventi de colegiu si/sau universitate. in plus, toatd lumea a dobandit o expertiza
speciala in probleme de violenta, reactii la expunerea la violenta, cum sa cartografieze
si sa stabilizeze victimele violentei in criza si cum sa le asiste in obtinerea ajutorului la
care au dreptul. Majoritatea angajatilor au, de asemenea, experienta de lucru

31



relevanta, de exemplu, cunosc elemente de psihiatrie si azil, protectia copilului si
organizatii de voluntariat. Mai multi angajati sunt din randul minoritatilor, iar multi
angaijati vorbesc mai multe limbi.

Organizatia ROSA ofera asistentd in toata Norvegia, 24 de ore pe zi, victimelor
traficului de persoane. Totodatd, organizatia ofera informatii (atat specifice, cat si
generale) oricui intra in contact cu traficul de persoane.

MiRA-senteret — un centru de resurse pentru femeile de culoare, imigrante si
refugiate, care ofera un loc de intalnire unde femeile si tinerele fete din cadrul acestor
minoritati se pot intalni pentru a discuta problemele lor si pentru a se sprijini reciproc.
Prin diverse activitati, femeile apartindnd minoritatilor sunt implicate in crearea,
promovarea si cresterea vizibilitatii resurselor lor potentiale si a contributiei pe care o
pot aduce societatii norvegiene. Obiectivul centrelor MiRA este de a promova
participarea activa a femeilor la formarea societatii norvegiene n care toti cetatenii ar
trebui sa fie considerati egali.

Kvinnefronten — Frontul Femeilor este o organizatie de membri, independenta de
politica de partid. Personalul desfasoara o activitate politicd ampla si versatila pentru
femei, atat la nivel local, cét si la nivel national si international. Eliberarea femeilor nu
este posibila fara independenta economica si o societate de bunastare bine dezvoltata.
Organizatia militeaza pentru dreptul femeilor de a decide asupra propriei vieti si a
propriului corp ca un drept fundamental al omului. Referirile la cultura sau religie nu
pot legitima niciodata o practica care oprima femeile. Lupta Tmpotriva opresiunii
femeilor este condusa de femeile din toate culturile. Considerand faptul ca participarea
si contributile acestor femei sunt marginalizate Tn cadrul dezbaterilor publice
principale, unde o imagine negativa este adesea prezentata impreuna cu imagini
stereotipice. O parte importanta a activitatii organizatiei este de a sparge aceste
imagini stereotipice si de a evidentia contributia femeilor apartinand minoritatilor la
societatea norvegiana. Este important sa aratam resursele pe care le au femeile ca
indivizi cu origini diverse si lupta lor zilnicd pentru a depasi barierele limbii si ale
discriminarii.

Nu Tn ultimul rand, de mentionat este si organizatia Mental Health and Human Rights
Info (MHHRI), partenerul Fundatiei ICAR in cadrul proiectului ,EVA IRFAM - Exista
Violenta Ascunsa In Randul Femeiloe Ajunse Migrante”.

Incepand cu anul 2003, MHHRI isi propune sa faca resursele privind sanatatea mintala
mai accesibile profesionistilor din domeniul sanatatii si altor persoane care lucreaza cu
persoanele expuse la incalcari ale drepturilor omului in zonele de dezastre, razboi si
conflicte. Organizatia aduna materiale open-source si le clasifica tematic prin evaluare,
analiza si editare pentru a oferi o baza de date fiabila si cuprinzatoare.
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Una dintre cele mai importante materiale elaborate de MHHRI este manualul
.Sénatatea mintala si violenta bazatd pe gen”' a carui elaborare a fost finantata de
Ministerul Norvegian al Afacerilor Externe si Bonheur ASA. Manualul explica, printre
altele, modul in care trauma afecteaza sanatatea mintala. Se refera la metode si tehnici
care pot fi utilizate pentru a satisface nevoile psihologice ale femeilor care au
supravietuit abuzului sexual in contexte de razboi si conflict. Manualul poate fi util si
pentru persoanele care au deja cunostinte si experienta in domeniu.

n anul 2022, MMHRI a publicat si manualul ,Violenta sexuald Tmpotriva baietilor si
barbatilor Tn contextul razboaielor, conflictelor si migratiei”?? prin intermediul caruia si-
au dorit sa creasca gradul de constientizare si cunostinte despre violenta sexuala si
abuzul baietilor si barbatilor in timpul migratiei si in conflictele armate si consecintele
pe care aceasta le are pentru individ si pentru societate. Totodata, manualul se doreste
a fi util prin descrierea unor modalitati posibile de sprijinire a persoanelor care au fost
expuse unor astfel de violente.

Capitolul 9. Experienta Fundatiei ICAR in lucrul cu victimele
violentei de gen

Infiintatd in 1992, Fundatia ICAR este prima si singura organizatie din Roménia care
a conceput si a pus in practica programe de acordare de servicii medicale, psihologice,
sociale si juridice dedicate celor care au supravietuit represiunii politice practicate de
regimul comunist.

De-a lungul existentei sale, ICAR a asistat persoane care au avut de suferit de pe urma
unor grave incalcari ale drepturilor omului: persoane asistate si condamnate din motive
politice, etnice, religioase, victime ale deportarilor, exploatarii, ale politicilor de
exterminare din lagarele de concentrare, persoane supuse torturii ori tratamentelor
inumane.

Incepand cu anul 2002, Fundatia ICAR si-a marit grupul tintd de beneficiari prin
includerea migrantilor. in acest sens, din 2010, ICAR a deschis Puncte de lucru in
toate centrele de proceduri si cazare pentru solicitantii de azil ale Inspectoratului
General pentru Imigrari din tara: Radauti (jud. Suceava), Somcuta Mare (jud.
Maramures), Galati, Timisoara si Giurgiu. In principal, prin intermediul proiectelor pe
care le implementeaza, ICAR ofera migrantilor servicii medicale, servicii psihologice
menite sa 1i ajute pe acestia In integrarea n societatea romaneasca, dar si sa
depéaseasca anumite traume sau situatii dificile, servicii sociale, juridice, precum si alte

21 Manualul (versiunea in limba engleza) —
https://www.hhri.org/wp-content/uploads/2019/01/HHRI_EN_GBV.pdf

De asemenea, o alta resursa poate fi Trusa de instrumente privind sanatatea mintala si violenta bazata
pe gen (versiune in limba romana) — https://www.hhri.org/wp-content/uploads/2019/09/Toolbox-RO-

2019.pdf
22 Manualul este disponibil, momentan, doar in limba norvegiana.
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servicii menite sa i sprijine pe migranti in acomodarea si integrarea in societatea
romaneasca (ex. cursuri de limba roméana, activitati socio-culturale, recreationale etc.).
Din aprilie 2021, Fundatia ICAR a implementat proiectul ,EVA IRFAM - Exista Violenta
Ascunséd In Randul Femeilor Ajunse Migrante”, finantat prin Active Citizens Fund
Romania, program finantat de Islanda, Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE
2014-2021. Scopul acestuia a fost acela de a creste capacitatea femeilor, tinerilor si
persoanelor LGBTIQ migrante de a recunoaste si a iesi din situatii de VBG prin
intermediul serviciilor de sprijin, campaniei de constientizare si pregatirii specialistilor
din institutii publice de la nivel national Tn a identifica, interveni si preveni acest
fenomen si prin dezvoltarea Fundatiei ICAR ca centru de resurse pe VBG prin
realizarea primului raport de cercetare despre acest fenomen in randul migrantilor din
Romania.

Activitatile proiectului au vizat atat lucrul direct cu victime ale violentei de gen/persoane
aflate in risc de VBG, cét si cu persoane din institutii/organizatii nonguvernamentale
din domeniul migratiei/violentei. Astfel, pentru migranti, in cadrul proiectului au fost
organizate grupuri de suport in cadrul carora persoanele au putut discuta despre
diverse situatii de violenta pe care le-au experimentat ele sau persoane apropiate lor
si au putut primi sprijin din partea psihologilor ICAR, sesiuni de educatie sexuala si
reproductiva in cadrul carora s-a pus accent pe drepturile sexuale si reproductive.
Totodata, Tn cadrul proiectului au fost oferite servici de consiliere sociala
(individualad/de grup) axate pe identificarea de modalitati de rezolvare a unor dificultati
sociale, sesiuni de consiliere psihologica in vederea depasirii unor situatii dificile de
viata, precum si sesiuni de consiliere juridica privind modalitati legale prin care
persoanele supuse VBG isi pot apara drepturile, pot iesi din situatii de abuz in care se
afla si pot beneficia de protectie fata de potentialele viitoare agresiuni. De asemenea,
tineri din randul migrantilor au putut participa la ateliere de constientizare cu privire la
VBG. In urma participarii la activitatile ce i-au vizat direct, migrantii au formulat cateva
idei de activitati de advocacy si sensibilizare, punand accent pe adaptarea legislatiei
in vigoare la specificul migratiei, prevenirea si combaterea bullying-ului in scoli, mai
ales a celui legat direct de apartenenta etnica, religioasa etc. a copiilor migranti,
precum si pe formarea specialistilor care activeaza in domeniul violentei in vederea
intelegerii specificului populatiei de migranti — inclusiv in ceea ce priveste diferenta
dintre traducator si interpret.

Tn ceea ce priveste reprezentantii institutiilor/organizatiilor nonguvernamentale, acestia
au putut participa la sesiunile de capacity building organizate in cadrul proiectului si
sustinute de experti norvegieni (din partea partenerului MMHRI) si experti elvetieni cu
o vasta experienta de lucru pe tematica violentei de gen in zonele de razboi si conflict
si consecintele pe care aceasta le poate avea asupra populatiei migrante
si a refugiatilor. Scopul acestor sesiuni de capacity building a vizat imbunatatirea
raspunsului la problematica violentei bazate pe gen in randul migrantilor/refugiatilor
prin dezvoltarea unor standarde minime de interventie si preventie siaunor
instrumente de lucru adaptate grupului tintd. De asemenea, reprezentantii
institutiilor/organizatiilor nonguvernamentale au participat si la dialoguri comunitare

34



organizate in vederea identificarii unor strategii de actiune in ceea ce priveste violenta
de gen, mai ales in randul tinerilor.

In cadrul proiectului EVA IRFAM a fost realizat si primul raport de cercetare pe tema
violentei de gen in randul migrantilor din Romania, raport menit sa analizeze
amploarea fenomenului invizibil de violenta de gen, perceptia autoritatilor publice si a
refugiatilor Tn legatura cu acest fenomen si nivelul de cunoastere a procedurilor de
raportare si sprijin in caz de VBG.

Din experienta avuta in cadrul proiectului, vom reda 2 cazuri relevante.

Cazul 1: femeie, 45 de ani, Afganistan

I.C. este o femeie de 45 de ani, nascuta in Afganistan, unde locuia intr-o zona rurala.
In zonele rurale din Afganistan, oamenii nu au acces/au acces redus la celelalte parti
ale lumii si, prin urmare, lumea nu are acces la ceea ce se intampla acolo. Internetul
in Afganistan este lent, iar in zonele rurale este si mai lent, sau, in multe cazuri, nu
exista nici o retea. Pentru a avea acces la internet, |.C. trebuia sa mearga la un prieten
indepartat deoarece acasa nu avea deloc acces.

I.C. a crescut intr-o familie traditionala, Tn care statea acasa mai tot timpul, mai ales
din cauza faptului ca in Afganistan spatiile publice sunt pentru barbati. |.C. isi aminteste
ca stia doar drumul spre scoala, pe care a fost nevoita sa o abandoneze la varsta de
12 ani, obligata de parinti, care erau, la randul lor, presati de normele sociale.

Cand avea 14 ani, mama ei i-a spus: ,Acum esti femeie, e timpul sa te casatoresti’. Ea
nu a avut optiunea de a refuza, trebuia automat sa isi accepte destinul. Mirele era o
ruda indepartata, nici ea, nici parintii ei nu l-au Intalnit niciodata Tnainte de oferta de
casatorie.

Parintii mirelui erau suparati pe el, obisnuia sa aiba iubiti barbati si baieti, parintii lui
voiau sa-| ,corecteze” pentru ca era un pacatos si lipsit de etica din punctul lor de
vedere, asa ca singura solutie era sa-| forteze sa se casatoreasca.

La scurt timp dupa casatorie, primele nopti si zile au fost deosebit de oribile, I.C. a
descoperit adevarul despre sotul ei cand a intrat intr-o zi in sufragerie si |-a gasit pe
acesta cu un baiat adolescent. Reactia sotului a fost sa o bata si s o ameninte cu
pedeapsa daca va povesti cuiva.

In decurs de aproximativ un an, cand avea aproximativ saisprezece ani, |.C. a ndscut
primul ei copil, o fatda. Cand moasa i-a spus ca este fata, a inceput sa planga, stia ce
inseamna viitorul pentru o fatd nascutd Tn acea parte a lumii. Sotul sau Tsi dorea sa
aiba un baiat, afirmand de multe ori ca: ,0 fata este inutila, un barbat este un barbat,
el imi va purta numele peste generatii, el va avea grija de mine cénd voi fi batran”. intr-
o zi, cand femeia statea linistitd alaptandu-si fetita nou-nascuta, sotul sau a aparut
furios si a inceput sa Ti reproseze ca a facut o fata in loc de baiat, dorind sa o
pedepseasca pentru aceasta fapta. Astfel, a inceput sa o loveasca, inclusiv in cap, a
lovit si copilul, peste fata si peste tot corpul, pana cand femeia a lesinat.

Provincia din care provine |.C. este foarte izolata, fiind o0 zona unde muntii si drumurile
neasfaltate si accidentate ii descurajeazé pe oameni sa calatoreasca in afara
provinciei daca nu este urgent. Exista drumuri de legatura intre zonele rurale si orase,
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dar infrastructura este foarte deterioratd sau nu existd deloc. Astfel, femeia fsi
aminteste ca o calatorie cu masina pentru a ajunge la spital a durat cinci ore, in loc de
doar o jumatate de ora, din cauza drumului pietruit. Cand femeia s-a trezit in spital i-a
spus sofului: ,Jovitura ta a fost atat de puternica”, el i-a raspuns: ,de fapt, nu am
incercat séa te bat, am vrut sa te omor”.

in prezent, femeia si fetita ei de sase ani au statut de refugiat in Roméania. Dupéa ce au
primit asistenta psihologica si medicala necesara din partea Fundatiei ICAR, acum ne
uitdm Tmpreuna la fotografiile cu fiica ei cand era batuta, cu parul ravasit, linii de sdnge
pe frunte si zone albastrii Tn jurul gatului, urme lasate de loviturile tatalui care obisnuia
sa o loveasca in principal peste fata. Acum totul a trecut, este o fetita fericita, dornica
sa invete, sa se joace si sa isi faca noi prieteni, bucurandu-se de compania mamei
sale.

Cazul 2: femeie, 26 de ani, Afganistan/iran

S.A. este o femeie nascuta in Afganistan, care s-a mutat Tn capitala Iranului, Teheran,
impreuna cu familia sa, incé din copilarie, ca refugiati. incepand cu anul 2017, aceasta
s-a casatorit cu un bdrbat iranian, fiind o casatorie aranjatda. Barbatul sufera de
probleme psihice, dar nici el si nici familia sa nu au dezvaluit acest fapt, S.A. va
descoperi acest lucru cand va avea primul episod dupa casatorie. Femeia descrie
contextul cultural si dilema ei: ,Sunt o doamna afgana, fara mea este Afganistanul, iar
Afganistanul este un loc care este total lipsit de siguranta, totul este inegalitate intre
barbati si femei si, mai presus de toate, sunt musulmana, de religie siitd, acum ca ISIL
si talibanii au ajuns la putere, au devenit dusmanul casei noastre, deoarece sunt siita,
ei cred c& daca ucid o persoana siita, merita paradisul, paradisul profetului Mahomed”.
Doamna S.A. este o beneficiara continua, este asistentda medicald de profesie si a
lucrat la o clinica stomatologica din Iran. Sotul ei a agresat-o sistematic verbal, a
inceput sa o batd, s&@ o molesteze sexual si sa ii interzica contactul cu familia si
prietenii. Pentru ca a simtit ca viata ei era amenintata de abuzurile sotului ei, a decis
in cele din urma sa plece si sa ceara azil politic pentru siguranta ei si a copilului ei.
,Din momentul in care o doamna afgana ramane insarcinata, daca da nastere unei
fetite, toti cei din jurul mamei o vor invinovati, este ca un dezastru si o nenorocire dacéa
acel copil este o fata, o nenorocire pentru mama si pentru fata. Odata ce copilul se
naste, mama este invinuita pentru ca a adus pe lume o fetita. Cand acest copilas creste
un pic mai mult, cdnd ajunge la varsta de sase ani, ea trebuie sa pregateasca
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mancarea, sa faca treburile casnice si sa faca toate lucrurile de una singura, sa aiba
grija de ceilalti copii, s& creasca ceilalti frati. Apoi, cand este mai mare, la zece,
doisprezece sau treisprezece ani, este fortata sa se casatoreasca cu un barbat care
este deja casatorit, fata este a doua sau a treia sotie, sau este fortatd sa se
casatoreasca cu un barbat a cérui sotie a decedat, trebuie sé& aiba grija si de coplii
acelui barbat batran, sa se chinuie cu foate treburile casnice, adica femeile si fetele nu
au un loc in Afganistan’.

in 2018, sotul doamnei S.A. a fost internat intr-o clinicd de psihiatrie si a fost
diagnosticat cu tulburare bipolara si sadism sexual. Din cauza episoadelor de violenta
din partea sotului ei, ea a suferit de dureri pe tot corpul, anemie, dureri de cap, leziuni,
pe langa consecintele psihologice ca idei ipohondre, tulburari de somn, depresie,
PTSD.

., lata simama mea au decis sé plece in Iran dupé ce a inceput razboiul din Afganistan.
Am fost 11 copii, iar asta le-a facut viata mai dificila, au crezut ca voi fi fericita daca ma
vor casatori cu un iranian, m-am casatorit cdnd aveam doar 16 ani, cu un barbat cu
zece ani mai mare decat mine. Cand a venit sa ma ceara in casatorie, nici un membru
al familiei sale nu mi-a spus cé& este bolnav, si c& a trebuit sé& fie internat deseori in
spitalul de psihiatrie, am descoperit prea tarziu ca este un psihopat si cu sadism
sexual, situatia se inréutatea pe zi ce trecea, ma batea atét de rau, ma tortura. Traiam
cu el, dar nu voiam sa fiu acolo. Singura idee care imi trecea prin minte era sa fug de
el, iar cdnd ne certam, ma lovea si ma ameninta ca nu o sa-l mai am pe fiul meu, pentru
cé stia cat de mult imi iubeam fiul. (...). lar Iranul da dreptul de a decide divortul doar
barbatului, femeile nu au acest drept, dupa opt ani de incercari de a obtine divortul, I-
am obtinut cu greu si faré prezenta lui (...), in acel moment el era in spital, atunci am
fugit, am plecat’.

Personalul medical din cadrul Inspectoratului pentru Imigrari a indrumat-o catre
psihologul Fundatiei ICAR, Tn august 2021. A beneficiat de asistentd din partea
Fundatiei ICAR: consiliere psihologica pentru identificarea simptomelor specifice
PTSD si stabilirea unui plan de interventie, gestionarea atacurilor de panica,
prioritizarea si exprimarea nevoilor sale, abilitati de comunicare a ideii de ipohondrie,
terapie de sprijin, consiliere sociald, orientare culturald. in plus, i s-au oferit toate
serviciile medicale necesare, a primit consultatii medicale atat de la psihiatrul fundatiei,
cat si de la medicul generalist. De asemenea, fiul ei a primit servicii psihologice si
medicale, el fiind diagnosticat cu PTSD sever. Asistentul social al Fundatiei ICAR a
insotit-o pe parcursul procesului de azil si a ajutat-o in multe domenii, inclusiv dupa ce
a primit o forma de protectie in Romania.

Acum traieste linistita alaturi de fiul ei, a renuntat la valul pe care a fost obligata sa il
poarte de la varsta de patru ani, este in proces de echivalare a studiilor pentru a-si
putea gasi un loc de munca ca asistentd medicala in Europa. Fiul ei a inceput scoala
in Romania, insa S.A. doreste sa il invete sa scrie in persana, pentru a ramane in
legatura cu originile sale. Este in continuare sub tratament psihiatric si se simte mult
mai bine decat inainte.
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Concluzii si recomandari

In urma realizarii cercetarii din cadrul proiectului EVA IRFAM, precum si a lucrului
direct cu migrantii, a reiesit faptul ca cei mai multi dintre ei au fost victime ale violentei
de gen in tarile din care provin, iar cele mai multe persoane s-au confruntat cu aceasta
problema la nivelul familiei. in cea mai mare mésuré, persoanele care au fost victime
ale violentei sunt femei, nsa au fost identificate si cazuri de barbati/baieti care s-au
confruntat cel putin o data cu o forma de violenta de gen.

Conform experientei noastre, printre principalele activitati care sunt de ajutor in lucrul
cu migrantii victime ale violentei de gen, mentionam urmatoarele:

- consilierea individuala psihologica cu accent pe optiunile disponibile in functie de
situatia cu care se confrunta. Este foarte important ca n timpul sesiunilor de consiliere
sa li se arate clientilor/pacientilor migranti ca situatia lor (incluzand si diferentele
culturale) este bine inteleasa de catre specialist/consilier si sa se creeze un spatiu
sigur de comunicare.

- consiliere sociala cu accent pe informarea victimelor despre drepturile si posibilitatile
de obtinere a unor beneficii sociale, precum si pe alte servicii specifice, in functie de
situatia fiecarei persoane: Tnvatarea limbii romane, orientare pe piata muncii,
identificarea unei locuinte, sprijin in rezolvarea situatiei scolare a copiilor etc.

- consiliere juridica cu accent pe informarea victimelor cu privire la posibilitatile legale
in functie de specificitatea situatiei de violentd/abuz prin care au trecut.

- grupuri de suport pentru victimele violentei pentru a le oferi acestora posibilitatea de
a impartasi experiente traumatice, de a primi si oferi suport in gasirea de solutii
alternative.
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